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Riktlinjer for handlaggning inom
missbruk/beroende

Riktlinjer ska wvara forenliga med géllande lagstiftning, nationella riktlinjer och
rekommendationer.

Malgrupp

Personer med missbruk/beroende dver 18 ar.

Enheten vuxen dr en enhet inom socialforvaltningens myndighetsavdelning. Enheten arbetar
med vuxendrenden inom missbruk/beroende, social omsorg, LSS, dldreomsorg och vald i néra
relation genom utredningar samt uppfoljning av Oppna insatser och institutionsplaceringar.
Dessa riktlinjer avser handldggning géllande arbetet med utredning, planering och
genomforande av insatser samt uppfoljning av drende gillande substanssyndrom samt personer
med beroende av spel om pengar.

Ovriga inriktningar inom vuxenenheten har separata riktlinjer.

Riktlinjens syfte

Syftet med dessa riktlinjer &r att skapa tydlighet och samsyn 1 arbetet som ror
socialforvaltningens myndighetsutovning géllande vuxna. Riktlinjerna ska sékerstélla
rattssidkerhet och likabehandling och fungera som en végledning i det praktiska arbetet.

Malséttningen dr en god, jamlik, rattsséker, effektiv och &ndamélsenlig socialtjénst i Vaggeryds
kommun som helhet.

Riktlinjerna innebér inte ndgon inskridnkning i att den enskilde fir sin ansokan individuellt
provad och som kan medfora att ett beslut avviker fran riktlinjerna. Riktlinjerna beskriver vad
som &r socialndmndens ambitionsniva for det sociala arbetet 1 Vaggeryds kommun. Alla beslut
ska provas mot gillande lagar, forordningar, réttspraxis, forarbeten till lagstiftning, handbocker
och prejudicerande rittsfall. Alla personer anstillda inom socialforvaltningen i Vaggeryds
kommun dr dlagda att folja, av socialnimnden, antagna riktlinjer. En av socialnimnden beslutad
delegationsordning géllande beslut som fattas av delegat pd ndmndens végnar finns upprittad
och revideras 1 gang/ar eller pd forekommen anledning.

Lagstiftning
Foljande lagar dr av stor betydelse for socialtjidnstens arbete med mélgruppen.
e Socialtjénstlagen (SoL)
e Socialtjanstférordningen (SoF)
e Lag om vard av missbrukare i vissa fall (LVM)
e Kommunallagen (KL)
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e Forvaltningslagen (FL)
e Offentlighets- och sekretesslagen (OSL)

Socialndmndens ansvar

Enligt socialtjdnstlagens portalparagraf ska sambhiéllets socialtjdnst pa demokratins och
solidaritetens grund frdmja mainniskornas ekonomiska och sociala trygghet, jamlikhet i
levnadsvillkor och aktiva deltagande i samhallslivet. Socialtjdnsten ska under hinsynstagande
till médnniskans ansvar for sin och andras sociala situation inriktas pa att frigéra och utveckla
enskildas och gruppers egna resurser. Verksamheten ska bygga pa respekt for mianniskornas
sjdlvbestimmanderitt och integritet.

Socialndmnden ska:
e aktivt sorja for att den enskilde missbrukaren far den hjdlp och vard som han eller hon
behover for att komma ifrdn missbruket. Ndmnden skall i samforstind med den
enskilde planera hjédlpen och virden och noga bevaka att planen fullfoljs.

e ska ingd en dverenskommelse med regionen om ett samarbete i friga om personer som
missbrukar alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande medel, likemedel,
dopningsmedel eller spel om pengar.

Socialndmndens intentioner

Socialndmndens intention &r att i storsta mojliga utstrickning anvidnda sig av forebyggande-
och dppenvardsinsatser pa hemmaplan, for att undvika heldygnsplaceringar. Den enskilde ska
ha inflytande 6ver hur stodet och behandlingen utformas.

Missforhallande eller risk for missforhallande

Missforhéllande eller risk for missforhéllande — Lex Sarah — i verksamheten ska rapporteras
enligt beslutad rutin. Bestimmelserna om Lex Sarah omfattar hela socialtjéinsten enligt
socialtjanstlagen. Varje anstilld, uppdragstagare och praktikant dr skyldig att omgdende
rapportera missforhallande eller risk for missforhallande.

Det finns en skyldighet for ansvariga inom socialtjansten att omgéende utreda, dokumentera
samt avhjdlpa och undanrdja ett missforhdllande eller risk for missforhédllande. Visar
utredningen ett allvarligt missforhallande eller en pétaglig risk for ett allvarligt missforhallande
skall socialndmnden anmaéla detta till Inspektionen for vard och omsorg (IVO) oavsett om det
avhjilpts eller inte.

Barnperspektivet

Vid alla 4tgdrder som ror barn ska barnets bdsta komma 1 frimsta rummet. Att ha ett
barnperspektiv 1 beslutsfattandet innebér att analysera vilka foljder ett beslut kan fa for enskilda
barn. I socialtjdnstens utredningar som ror vuxna ska dérfor alltid kartlaggas om det finns barn
med 1 bilden och hur barn &r berdrda. Att iaktta ett barnperspektiv i en utredning som géller en
vuxen far inte medfora att barnets forhallanden utreds. Om det framkommer uppgifter som tyder
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pa att barnet kan fara illa ska alltid en anmaélan goras till barn och ungdomsenheten. Anméilan
ska alltid vara skriftlig och undertecknad.

I varje utredning gillande en fordlder med substanssyndrom eller beroende av spel om pengar
ska konsekvensen for barnet av planerad insats belysas.

Unga vuxna med missbruksproblem

Socialnimndens sirskilda ansvar giller alla underériga, dvs. barn upp till 18 ars &lder. Aven
ungdomar upp till 21 ars &lder omfattas 1 vissa fall av detta ansvar (t.ex. de som vardas med
stod av LVU). Ungdomar som fyllt 18 ar 4r myndiga och stér inte langre under ndgons vardnad,
och utredningar far som regel inte goéras mot en myndig persons vilja. Enligt Socialstyrelsen
maste dock undantag goras nér det inte kan uteslutas att en person dr i behov av tvdngsvérd. En
utredning fér alltsd goras nér det géller unga vuxna, 4ven om de motsitter sig det, om det kan
bli aktuellt att tillimpa LVU eller LVM.

Socialsekreterare inom missbruk och Barn och Unga samarbetar i drenden géllande individer
mellan 18 och 20 ar om det gagnar situationen. Socialsekreterare pa barn och unga gor
skyddsbedémning géllande individer till och med 20 ars alder.

Utredning

I utredningsarbetet ska ASI (Addiction Severity Index) samt UBAT (Uppfdljning och
beskrivning av 4tgidrder) anvidndas som instrument och en del i utrednings- och
uppfoljningsarbete med vuxna personer med missbruks-problematik/beroende. ASI-intervjun
har rekommendation 1 1 de Nationella riktlinjerna for vard och stéd vid missbruk och beroende
for problemkartlaggning bade vid alkohol- och narkotikaproblem. Intervjun bestidr av en
grundintervju och en uppfoljningsintervju Med ASI grund- och uppféljningsintervju kan
fordndring beskrivas. Med tilligget UBAT dér insatsen som den enskilde far beskrivs kan,
tillsammans med fordndringen som &r métbar i ASI, effekten av insatsen beskrivas bade i enskilt
drende samt pa gruppniva.

Efter bedomning i drendet kan ocksd AUDIT, AUDIT-E, DUDIT och DUDIT-E. Vid drenden
gillande spel om pengar ska minst NODS anvidndas som screening och ASI’s del om spel som
kartlaggning av spelandet.

LVM (Lag om vard av missbrukare i vissa fall)

En utredning med stdéd av LVM innebér att utredningen fir bedrivas mot den enskildes
samtycke. Utredningen ska bedrivas med respekt och delaktighet for den enskilde sa langt det
gar.

Alla mojligheter till frivillig vard behover inte ha provats 1 praktiken men den enskilde ska ha
fatt erbjudande om och om mdgjligt varit med om att diskutera vardformer som har bedomts
passa honom eller henne innan det kan slés fast att han eller hon dr omotiverad for frivillig vard
eller att frivilliga insatser bedoms otillrackliga.
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Syftet med vard enligt LVM ér att bryta ett livshotande missbruk och motivera till frivillig
behandling.

LOB - anmadlan enligt lag omhandertagande av berusade

personer m.m.

Nér nagon blir omhéndertagen av polis enligt LOB innebér det att den enskilde har varit ur
stand att ta hand om sig sjdlv under paverkan av alkohol eller andra berusningsmedel. Anmélan
om LOB skickas till socialtjénsten.

Inkomna underréttelser om LOB rattfylleri eller narkotikabrott dr och hanteras som en anmélan.
Ar den enskilde under 18 &r kallas dven vardnadshavare. Géller anmélan en enskild under 25
ar skickas alltid kallelse for samtal.

Ar den enskilde 6ver 25 ar skickas informationsbrev till den enskilde om méjligheten att i
hjélp vid socialtjdnsten.

Finns det barn i hushéllet alternativt barn som den enskilde &r vardnadshavare for gors
beddmning om det finns oro for barnet/en. Finns oro sd gbrs en anmailan till barn och
ungaenheten.

Insatser

Anledningen till missbruk och beroende ar multifaktoriell. Det innebér att varje enskild individ
har etablerat sitt missbruk/beroende av olika orsaker. Det innebdr ocksa att vdrden for att
komma ur missbruk/beroende behover vara differentierad. Socialtjdnstens missbruksvard
ansvarar for stod och psykosocial behandling. Terapeutisk behandling, abstinensbehandling,
provtagningar och medicinering aligger Regionen. Det innebdr att Region och kommun
behover samarbeta och det finns dven lagkrav pé att samverkansavtal mellan parterna ska
finnas.

Insats i form av service

I Vaggeryds kommun finns det mojlighet att f4 serviceinsats via Mdotesplats och Galaxen.
Motesplats har 1 uppdrag att vara tillgéngliga for personer i missbruk samt motivera till insats. Moter
de en enskild i behov av insats hjélper de den enskilde till kontakt med socialsekreterare.

Galaxen vénder sig framst till personer under 25 &r med missbruk och dér kan upp till fem samtal
ske inom ramen for service. Darefter, om fortsatt behov av insats finns, ska kontakt etableras med
socialsekreterare for beddmning och beslut.

Insatser pa hemmaplan

Néamndens intention &r att insatserna i missbruksvéarden framst ska ske inom Sppenvard. Alla
insatser/resurser som kan frimja den enskildes fordndring till att bli sjdlvstindig och fri fran
alkohol och/eller droger ska anvindas. Detta innebér att forutom kommunens egen 6ppenvérd,
ex Motesplats, som ger mojlighet till bade behandling, socialt stod och mojlighet till initial
sysselséttning dr ocksa exempelvis boendestdd, hemtjinst och arbetsmarknadsenheten viktiga
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aktorer. Aven frivilligorganisationer kan vara en faktor iven om socialtjénsten inte alltid kan
formedla bistand till detta.

Insatser i samarbete inom GGVV
Inom GGVV-regionen finns ett samarbete kring verksamheterna Galaxen som innebér
Oppenvard for de upp till 25 ar samt CM (Case manager-teamet) for de med samsjuklighet.

Insatser i heldygnsvard
Vérd péd behandlingshem eller i familjehem (SoL) kan dvervigas nér insatserna pa hemmaplan
har visat sig inte riacker till.

Samverkan
Niamnden ska aktivt verka for att samverkan kommer till stand. All samverkan ska ske med
utgangspunkt fran den enskildes samtycke.

Samordnad individuell plan

En samordnad individuell plan (SIP) ska upprittas om den enskilde har insatser fran béade
socialtjansten och hilso- och sjukvarden och om nagon av dessa aktdrer bedomer att insatserna
behover samordnas. Den enskilde och/eller en nérstdende kan ocksa sjilv framfora onskemal
om SIP. I planen ska framga vilka insatser som den enskilde har och vem som ansvarar for att
tillgodose dem. Det ska ocksd framgd om det d&r kommunen eller Region som har det
Overgripande ansvaret for planen.

Syftet med SIP dr att identifiera vilka behov som finns, samordna insatserna mellan
verksamheter, att den enskilde ska ha inflytande och vara delaktig i planeringen och
genomforandet av sin vard och omsorg samt att sdkerstilla att den enskilde far sina behov
tillgodosedda.

Kommunal individuell plan

Kommunal individuell plan (KIP) ska anvéndas i samverkan med AME men kan dven anvindas
vid behov av samverkan andra aktdrer inom kommunens egna verksamhet som inte lyder under
samma ndmnd och dér det ddrmed foreligger sekretess mellan verksamheten. Nér den enskilde
har behov av insatser bade frdn myndighet och AME ska det uppritta en individuell plan om
det bedoms att den behovs for att den enskilde ska fi sina behov tillgodosedda, och om den
enskilde samtycker till att den uppréttas. Planen ska upprittas tillsammans med klienten.

Intern plan
En intern plan kan upprittas nér den enskilde d4ven har behov av stod frén andra verksamheter
inom socialforvaltningen och/eller Forsorjningsstdd. Detta forutsétter den enskildes samtycke.

Samordning av insatserna och kommunikation ska, utifrén samtycke, ske regelbundet mellan
handléggare.
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vardplan/uppdrag

En vérdplan ska alltid upprittas tillsammans med den enskilde for beviljad insats. I
véardplanen ska det framgd tydliga och uppf6ljningsbara mal som ligger till grund for
varden. Vérdplanen ska dven sd ldngt som mojligt med den enskildes medgivande
beskriva de atgirder och insatser som andra huvudmain har ansvar for.

Genomforandeplan

Vid alla insatser ska en genomforandeplan upprittas. Genomforandeplanen ska
beskriva hur den beslutade insatsen ska genomforas. Utgangspunkten ska vara
vardplanen/uppdraget som utforaren fatt. Genomforandeplanen ska dven beskriva de
atgirder och insatser som andra huvudmén har ansvar for.

Genomforandeplanen vid Oppna insatser upprittas i regel hos den som ska utféra
insatsen. Undantag dr dock insatser i form av kontaktperson dir ansvaret for
upprittandet av planen ligger kvar hos handlédggaren i1 drendet. Detta med anledning
av att utforarna i dessa fall dr lekmén.

Hemtagningsplan

Vi en heldygnsplacering ska alltid en hemtagningsplan uppréttas. Detta ska diskuteras med den
enskilde redan vid planering av placering. Syftet med en hemtagningsplan &r att pa ett konkret
sétt beskriva vad som ska uppnas samt vilket stod som kan behovas pa hemmaplan for att den
placerade ska kunna atervinda till det egna hemmet. Planen ska vara aktiv 16pande under
placeringen och beskriva de beslut som tas med tydliga motiveringar.

Uppfoljning

Alla insatser som sker inom socialtjdnsten ska foljas upp. Efter inledd insats sker ett
avstimningsmoéte efter en ménad fOr att tillse att forvéntningarna &r infriade. Darefter sker
uppfoljning av Oppenvardsinsatser i regel var tredje manad. Ju mer ingripande insats ju tétare
uppfoljningar. Vid heldygnsvérd foljer vi upp insatsen var sjitte vecka. Uppf6ljningen ska vara
ett fysiskt mote dér den enskilde deltar tillsammans med socialsekreterare och representant for
utforaren. Undantag beslutas av enhetschef och orsak dokumenteras i journal. Alternativ till
fysisk uppfoljning, om den inte dr genomforbar, dr 1 forsta hand videomoéte och 1 andra hand
telefonméte. Vardplanen ska héllas aktuell.

Egenavgift
Den avgift som kommunen far ta ut av den som véardas for missbruk i heldygnsvard faststills av
Socialndmnden, dock max 80 kr per varddygn!. En bedomning av den enskildes betalningsformaga
ska goras i samband med att egenavgiften faststélls. Beslut om egenavgiften fattas av
socialsekreterare.

! Detta regleras i 6 kap 1 § SoF och 106 kap 39 § Socialforsiakringsbalken (SFB)
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Beslut
Alla beslut ska tidsbegransas med mojlighet till forlingning efter en uppfoljning. Alla gynnande

beslut ska innehalla en omprovningsklausul vilket innebér att beslutet kan komma att omprovas
vid dndrade forhédllanden eller annat i det enskilda drendet lampligt forbehall.
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