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Information nara vard

Beslut
Lamnad information godkénns.

Sammanfattning

Socialchefen informerar om det padgdende arbetet med omstillning till en nédra vard.

Nara vard ar ett nytt sitt att arbeta med hélsa, vard och omsorg. Mélet dr att den vard som
behovs ska komma ndrmare invanarna. Det handlar inte enbart om geografisk nérhet, utan
aven om tillginglighet 1 form av exempelvis digitala verktyg, samt om relationell nérhet, att
det finns en trygghet och kontinuitet mellan vardtagare och vardgivare och dven kollegor
emellan.

Vérden behdver komma ndrmare patienten och brukaren. Utvecklingen av en néra vard pagér
pa lokal, regional och nationell niva.

For att hilso- och sjukvarden och den kommunala vard- och omsorgen ska vara fortsatt
effektiv och av hog kvalitet, och kunna méta den demografiska utvecklingen och invanarnas
behov pa ett battre sitt, krdvs en omstédllning 1 hela virdkedjan.

Region Jonkopings Lén har formulerat ett antal definitioner for vad som 4r néra vard. Den
néra varden:

ar en personcentrerad vard och omsorg som utgér fran patientens/brukarens och nérstaendes
behov och forméga att hantera sin sjukdom

ar att varden skapas tillsammans mellan patient och vardgivare

arbetar preventivt och proaktivt och méter problemen uppstroms

ar det stod kommuner, region och civilsamhille kan ge for att mojliggora en personcentrerad
vard

ar en kultur av tillit och samverkan, dir var och en tar ansvar for sitt arbete och underlattar for
steget fore och efter for att skapa en sammanhallen vardkedja

har vardcentralen som bas

anvinder e-hélsans alla mojligheter att mdta patientens behov

ar att delar av den vard som idag ges 1 slutenvérd kan ges 1 annan form néra patienten

En mer tillgénglig, ndrmare vérd dir den enskilda patientens forméga tillvaratas kan
tillsammans med nya arbetssitt i varden innebéra att resurserna inom vard och omsorg kan
anvéndas béttre och ddrmed récka till fler. Inriktningen &r att den néra vérden ska sta for en
storre del av den totala hélso- och sjukvarden ar 2030.

Socialchefen informerar kort om arbetet pa regional niva.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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