
INLEDNING KOMMUNFAKTA

IDROTTEN I

VAGGERYD
2020 

RESURSER TILL FÖRENINGSLIVET I KOMMUNEN

BEFOLKNING: 14 532 (2020-12-31)
IDROTTSFÖRENINGAR: 33 (2021-02)
SEKTIONSIDROTTSFÖRENINGAR: 43 (2021-02)
ANTAL IDROTTSFÖRENINGAR MED BARN- OCH 
UNGDOMSVERKSAMHET: 18 (2021-03)
ANTAL SEKTIONSIDROTTSFÖRENINGAR MED BARN- 
OCH UNGDOMSVERKSAMHET: 23 (2021-03)
ANTAL IDROTTER: 28 (2021-02)
UTBILDNINGSVERKSAMHET I 
IDROTTSFÖRENINGAR: 12 (2020) 
UTBILDNINGSVERKSAMHET I 
SEKTIONSIDROTTSFÖRENINGAR: 18 (2020)

Från Vaggeryds kommun
Folkbildningsmedel 0 kr
Från staten, via RF-SISU Småland
Folkbildningsmedel 195 000 kr
■ Folkbildning: att tillsammans med andra öka sin kunskap och bildning 
för personlig utveckling och delaktighet i samhället.

Idrottsmedel 16 550 kr
16 550 kr i idrottslyft motsvarar 5,11 kr per invånare i åldern 7-25 år.
■ Idrottsmedel: RF-SISU Småland fördelar medel till idrottsföreningarna 
för barn- och ungdomsidrott, inkludering och Rörelsesatsning i skolan. 

Anläggningar och idrottsmiljöer 115 000 kr
115 000 kr i idrottslyft – anläggning, vilket motsvarar 35,54 kr per invånare i åldern 7-25 år.

Stöd för barn- och ungdomsidrott via SF (specialidrottsförbund) 45 320 kr
45 320 kr i idrottslyftet via SF (specialidrottsförbund) motsvarar 14 kr per invånare i åldern 7-25 år.

Stöd till idrottssvaga områden 0 kr
0 kr i Stöd till idrottssvaga områden motsvarar 0 kr per invånare i kommunen.
■ RF-SISU Småland har medel för att i utpekade kommuner och områden arbeta med riktade insatser för att öka 
föreningsengagemanget, stärka befintliga eller starta nya idrottsföreningar m.m.

TOTALT från kommunen och staten 371 870 kr
UPPVÄXLING 371 870 kr

RF-SISU SMÅLAND tar årligen fram nyckeltal, 
statistik och goda exempel på genomförd verksamhet 
i våra 33 kommuner. Verksamheten som beskrivs 
gäller vårt så kallade idrottsuppdrag samt utbildnings- 
och bildningsverksamhet via SISU Idrottsutbildarna. 
Vi kan på detta sätt följa genomslaget i respektive 
kommun. Verksamheten möjliggörs främst via 
idrottskonsulenterna som utvecklar, initierar och 
stödjer idrottsföreningarna i kommunen, men även via 
Idrottsservice som omfattar kompetens inom ekonomi, 
juridik, kommunikation och administration. Under 
2020 har såväl våra som föreningarnas verksamheter 
självfallet påverkats av pandemin.
RICKARD STRANDBERG
Distriktsidrottschef

Tabellen visar vilka 
ekonomiska medel som 
under 2020 kommit 
idrottsföreningarna i 
kommunen till del via 
kommunen, RF-SISU 
Småland, samt från  
specialidrottsförbund 
(SF).

RF-SISU Smålands kanslier
RF-SISU Smålands  kontor



LOK-STÖD

HÖJDARE I KOMMUNEN

RÖRELSESATSNING I SKOLAN
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HANDBOLLSKLUBBEN 
VAGGERYD
Handbollsklubben Vaggeryd sökte 
coronastöd via RF-SISU Småland 
för utematerial för att kunna träna 
utomhus. Förening var igång med 
uteträning i början av maj till slutet av 
augusti. Detta ledde till att förening 
fick behålla sina medlemmar samt få 
in nya medlemmar. 

VAGGERYDS THAI KICK- 
BOXNINGSKLUBB
Vaggeryds Thai Kickboxnings-
klubb sökte coronastöd via RF-SISU 
Småland för utematerial. Deltagarna 
var glada att kunna träna ute i friska 
luften och att hålla avstånd. Detta 
ledde till att förening fick behålla sina 
medlemmar samt få in nya medlem-
mar och gjorde att föreningen fick lite 
publicitet i samhället. 

HOOKS GOLFKLUBB
Hooks Golfklubb är ett exempel till 
i kommunen som körde på under 
Corona-pandemi och kunde anpassa 
sig till restriktionerna tack vare verk-
samhet utomhus. De kunde behålla 
sina medlemmar samt få in många nya 
medlemmar. 

HÄR ÄR ”HÖJDARE” från verksamheten i Vaggeryds kommun – goda 
exempel på föreningsutveckling, utbildningsverksamhet eller andra 
satsningar.

2020 fick idrottsföreningarna i 
Vaggeryds kommun statligt LOK-
stöd med totalt 539 211 kr. Det är 
167 kr per barn i ”LOK-ålder”. I Vaggeryds kommun bor 

3 236 personer (2020-12-
31) i åldern 7-25 år, vilket 
motsvarar ca 22 % av 
befolkningen.

58 089
deltagartillfällen per år.

159
barn i aktivitet varje dag.

Riksidrottsförbundet har med start 
2018 fått i uppdrag av regeringen 
att göra en satsning för mer rörelse 
i skolan. Rörelsesatsning i skolan 

syftar till att förbättra folkhälsan, 
välbefinnandet och skolresultaten. 
Det gör vi bäst genom att bygga broar 
mellan skola, elever och föreningsliv. 1 Antal skolor 

i kommunen 
som är med i 
Rörelsesatsning 
i skolan.

Statistiken för LOK-stödet 2020 är 
preliminär, men ändras vanligtvis 
ytterst marginellt.
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SISU-STATISTIK

3

HÄR PRESENTERAR VI statistik på utbildnings- och 
bildningsverksamhet i kommunen idrottsföreningar 2020.

ARRANGEMANG
Tabellen beskriver antal arrangemang 
(föreläsning och kultur) samt respektive 
antal timmar med utbildnings- och 
bildningsverksamhet (lärgrupp, kurs 
och processarbete) i kommunen.

VERKSAMHETSFORM ANTAL ARRANGEMANG ÅR
Föreläsning och kultur 20 2020

14 2019
VERKSAMHETSFORM ANTAL TIMMAR ÅR
Lärgrupp, kurs och process 1 864 2020

2 929 2019

FÖRENING IDROTT
Hooks Golfklubb Golf
Skillingaryds Idrottssällskap Fotboll, ishockey
Waggeryds Idrottsklubb Fotboll
Skillingaryds Motorklubb Bilsport
Skillingaryds GF Gymnastik
Bratteborgs Ryttarsällskap Ridsport
Handbollsklubben Vaggeryd Handboll
Skillingaryds Frisksportklubb Friidrott, orientering
Klevshults Sportklubb Fotboll
Bågskytteklubben Vaggeryd Bågskytte

FÖRENINGAR
Idrottsföreningar i kommunen som 
under föregående år haft störst 
utbildnings- och bildningsverksamhet 
(lärgrupp, kurs och processarbete) i 
kommunen.

DELTAGARE
Siffran beskriver antal deltagare i 
lärgrupp, kurs och processarbete i 
kommunen under 2020. Diagrammet 
är en jämförelse mellan 2020 och 
2019 på antal deltagare. Nedan 
fördelningen mellan tjejer/kvinnor och 
pojkar/män.

2 406
Totalt antal deltagare 
i Lärgrupp, Kurs och 
Processarbete i kommunen 
under 2020. (2019: 3 124 st)

Fördelningen mellan tjejer/kvinnor och pojkar/
män på samtliga deltagare i Lärgrupp, Kurs och 
Processarbete i kommunen under 2020. 65,5 %34,5 %

FÖRENINGSBESÖK
RF-SISU Smålands idrotts- 
konsulenter genomför 
årligen besök i kommunernas 
idrottsföreningar. Målgruppen kan 
vara styrelser, sektioner/ 
kommittéer och utbildnings-
ansvariga. Siffran visar hur många 
besök som genomfördes 2020 
med en jämförelse med 2019.

7
Totalt antal 
föreningsbesök i 
kommunen under 
2020. (2019: 17 st)



ORDLISTA

RF-SISU SMÅLAND. (Tidigare 
Smålandsidrotten) Riks- 
idrottsförbundets och SISU 
Idrottsutbildarnas regionala 
organisation i Småland. Se 
till vänster

RIKSIDROTTSFÖRBUNDET (RF). 

Idrottsrörelsens samlande 
organisation med uppgift att 
stödja, företräda, utveckla 
och leda rörelsen i gemen-
samma frågor, såväl natio-
nellt som internationellt.

SISU IDROTTSUTBILDARNA. 

Idrottens eget studie-
förbund. Ursprungligen 
”Svensk idrotts studie- och 
utbildningsorganisation”.

SPECIALIDROTTSFÖRBUND (SF). 

En oberoende organisation 
inom RF. Vart och ett av de 
olika SF är ansvarigt för en 
eller flera specifika idrotts-
grenar.

SPECIALDISTRIKTSIDROTTSFÖR-

BUND (SDF). SDF är regionala 
organisationer för speci-
alidrottsförbunden. Ett 
specialdistriktsförbund 
organiserar sin idrott i ett 
distrikt, exempel Smålands 
Fotbollförbund, Småland- 
Blekinge Handbollförbund.

LOK-STÖD – STATLIGT LOKALT 

AKTIVITETSSTÖD. Ekonomiskt 
stöd till ideella föreningar 
med syfte att stödja barn- 
och ungdomsidrott (7-25 

år) som bedrivs i föreningar 
anslutna till Riksidrotts-
förbundet. Det statliga 
LOK-stödet ska inte förväx-
las med kommunala bidrag 
för liknande verksamhet.

DELTAGARTILLFÄLLEN. Summan 
av antalet deltagare som 
varit med vid föreningens 
redovisade gruppaktiviteter.

LÄRGRUPP. Deltagarna i en 
lärgrupp genomför tillsam-
mans utbildning/utveckling 
där fokus ligger på diskus-
sioner, samtal och erfaren-
hetsutbyte. Lärgrupper kan 
genomföras med aktiva, 
ledare, föräldrar och med-
lemmar i föreningarna.

IDROTTSFÖRENING/ SEKTIONS-

IDROTTSFÖRENING. En idrotts-
förening har en styrelse och 
ett organisationsnummer. 
Föreningen kan vara anslu-
ten till ett eller flera olika 
specialidrottsförbund (SF). 
Ett exempel: Föreningen 
”Idrotts IF” är ansluten till 
Svenska Skidförbundet, 
Svenska Skidskytteförbun-
det och Svenska Oriente-
ringsförbundet. Föreningen 
räknas då som en förening 
och tre sektionsföreningar i 
och med att den är medlem i 
tre olika SF.

KONTAKTER PÅ RF-SISU SMÅLAND

RF-SISU Småland
TELEFON 036-34 54 00
E-POST smaland@rfsisu.se
HEMSIDA rfsisu.se/smaland

POSTADRESS

Box 485
551 16 Jönköping

BESÖKSADRESS

S:t Göransvägen 31
554 54 Jönköping

Idrottskonsulent i Vaggeryds kommun
Mousa Mousa
TELEFON 036-34 54 46
E-POST mousa.mousa@rfsisu.se

Verksamhetschef (Jönköpings län)
Per Edén
TELEFON 036-34 54 39
E-POST per.eden@rfsisu.se

Distriktsidrottschef
Rickard Strandberg
TELEFON 036-34 54 05
E-POST rickard.strandberg@rfsisu.se

Vi är aldriglångt borta!

Nu heter vi RF-SISU Småland! Som ett 
led i effektiviseringen av den regionala 
verksamheten har Riksidrottsförbundet och 
SISU Idrottsutbildarna – i vårt fall Smålands 
Idrottsförbund och SISU Idrottsutbildarna 
Småland –  från 2020 sammanlagt 
distriktsidrottsförbund och SISU-distrikt (19 st i 
Sverige) till en juridisk person per distrikt. Numera 
är vi även formellt en organisation, men har 
fortsatt två tydliga uppdrag, ett idrottsuppdrag 
och ett folkbildningsuppdrag. Vi fortsätter att 
särredovisa folkbildningsstödet eftersom SISU 
Idrottsutbildarna även fortsättningsvis är ett 
fristående studieförbund.

Idrottsuppdrag
Riksidrottsförbundet (RF) är idrottsrörelsens samlande 
organisation med uppgift att stödja, företräda, utveckla 
och leda rörelsen i gemensamma frågor, såväl nationellt 
som internationellt. RF-SISU Småland har motsvarande 
uppdrag på regional och lokal nivå.

Folkbildningsuppdrag
SISU Idrottsutbildarna (SISU) är idrottens studie- och 
utbildningsorganisation och ska verka för och bidra 
till idrottens utveckling genom folkbildning. RF-SISU 
Småland motsvarande uppdrag på regional och lokal 
nivå. Medarbetarna arbetar i alla kommuner och bidrar 
till föreningarnas utveckling. Vi fortsätter framledes 
särredovisa såväl verksamhet som ekonomi.


