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Kultur- och fritidsforvaltningen
Till kultur- och fritidsndmnden

Handlingsplan for suicidprevention

Forslag till beslut

Kultur och fritidsndmndens arbetsutskott foreslar kultur- och fritidsndmnden att besluta att
godkénna forslag till handlingsplan och 6verldmnar handlingsplanen till kommunfullméktige
for antagande.

Sammanfattning av arendet
Kultur och Fritidsforvaltningen har sedan augusti 2022 haft en samordnare for
suicidprevention i samverkan med Region Jonkoping. Tjanstgoringsgraden ar 20 %.

Uppdraget har bestatt i att kartligga utbildningsbehovet, att sprida kunskap i &mnet och att
forfatta en handlingsplan for det framtida arbetet.

Handlingsplanen dr kommunovergripande och ska antas av kommunfullméktige.

Arbetet med suicidprevention startade under 2021 men pandemin gjorde att jobbet inte kunde
genomforas. Arbetet pausade och dterupptogs under 2022. Uppdraget flyttades i samband med
detta frdn Socialforvaltningen till Kultur och Fritidsférvaltningen.

Region Jonkoping och Kommunal Utveckling driver ett ldnsovergripande arbete med
suicidprevention dér alla kommuner ingar. Syftet med uppdraget ér att lyfta frigan om
suicidprevention och att skapa en handlingsplan for det fortsatta arbetet i Vaggeryds kommun.

Arende

1. Bakgrund

Arbetet med suicidprevention startade under 2021 men pandemin gjorde att jobbet inte kunde
genomforas. Arbetet pausade och dterupptogs under 2022. Uppdraget flyttades i samband med
detta fran Socialforvaltningen till Kultur och Fritidsforvaltningen. Region Jonkdping och
Kommunal Utveckling driver ett 1dnsdvergripande arbete med suicidprevention dér alla
kommuner ingar. Syftet med uppdraget ér att lyfta frigan om suicidprevention och att skapa
en handlingsplan for det fortsatta arbetet i Vaggeryds kommun.

Forslaget remitterades till kommunstyrelsen, barn- och utbildningsndmnden,

socialndmnden, milj6- och byggndmnden, tekniska ndmnden, VSBO och Vaggeryds Energi.
Svar har inkommit frdn kommunstyrelsen (genom HR), tekniska ndmnden, milj6 och
byggndmnden, socialndmnden, barn och utbildningsnimnden samt VSbo. Svaren har beaktats
1 handlingsplanen dér s varit tillampligt.
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2. Ekonomiska konsekvenser

I dagslédget finansieras tjdnsten av Region Jonkoping. Framtida ekonomiska konsekvenser kan
uppstd om Regionens uppdrag upphor och kommunen viéljer att fortsdtta med en samordnande
tjdnst. Denna tjénst kan ocksé vara en del i en redan existerande tjénst.

Beroende pa hur mycket aktiviteter kommunen viljer att gora i1 framtiden kan ekonomiska
konsekvenser uppstd. Dessa bor stillas i relation till vad suicid eller suicidforsok kostar
samhdllet och hur det paverkar individen och dennes nérstdende.

For aktiviteter kan det finnas regionala eller nationella medel att s6ka som en del i
finansieringen.

Péverkan pa forvaltningar och bolag &r att avsitta tid for utbildning av nyanstéllda och
repetitionsutbildningar l6pande.

3. Samrédd
Handlingsplanen skickas pa samrdd och inkomna synpunkter hanteras innan handlingsplanen
skickas till Kommunfullméktige for antagande.

4. Politiska mal och hallbarhetsperspektiv.

Handlingsplan Suicidprevention kopplar till kommunens évergripande mal nummer 3:
Med en hog kunskapsnivi, en aktiv fritid och ett rikt kulturliv — f6r en god hélsa, och mal
nummer 4: Som dr attraktiv, trygg och tillgdnglig — dér alla kidnner delaktighet och kan
paverka. Handlingsplanen berdr ocksd mal nummer 3 1 Agenda 2030, God hélsa och
vélbefinnande.

5. Verkstillighet, uppfoljning och utvirdering

Verkstillighet sker genom antagande av Kommunfullmiktige. Kultur och Fritidsforvaltningen
har det dvergripande ansvaret medan varje forvaltning och bolag har ett eget ansvar vid
exempelvis genomforande av utbildning och fortbildning.

Handlingsplanen for Suicidprevention revideras en gang per mandatperiod eller di den
regionala handlingsplanen revideras, eller nér forskning och fakta framkommer som i
vésentlig grad kan paverka den lokala handlingsplanen och det lokala arbetet.

6. Forvaltningens helhetsbeddmning

Den psykiska ohélsan okar i vart samhéille. Att jobba forebyggande och att forsoka mota
manniskor som inte mar bra 1 ett tidigt skede &dr vildigt viktigt.

En Handlingsplan {f6r Suicidprevention dr ett verktyg for att kommunens anstéllda ska kénna
sig trygga 1 motet med kommunmedborgare och kollegor. Att veta att Vaga Fraga ér forsta
steget och att veta var vi kan vinda oss for hjélp och stod.

7. Handlingar som medfoljer drendet
Handlingsplan Suicidprevention version 1.3 2023-11-27



VAGGERYDS TIANSTESKRIVELSE
KOMMUN 2024-01-03 Sida 3 av 3

Dnr KS 2023/185

Beslutet ska skickas till
Diariet
Kommunfullmiktige

Handlaggare
Jerry Karlsson hélsocoach

David Norrfjird forvaltningschef kultur- och fritid
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