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MOTION ang tillträde till Mejeriets träningslokal 

Vi har uppmärksammats på att personer som bor utanför Mejeriet har önskemål om 

att få rehabilitera sig i nämnda träningslokal. 

Socialnämnden anför bl a att man inte har tillträde till träningslokalen om man inte 

har insats enl SoL eller har hemsjukvård utan att detta är Regionens ansvar eller att 

den enskilde kan använda privata anläggningar. 

Faktum är att inom Regionen är tillgången på tider mycket begränsad och att an-

vända privata anläggningar är inte möjligt på grund av att redskapen inte är tillgäng-

lighetsanpassade alt att lokalen ofta inte är tillgänglig för personer med gångsvårig-

heter. 

De personer som berörs är till antalet få, men träningen betyder oerhört mycket. 

Dels att man bibehåller sin styrka en längre tid och dels samvaron med flera i samma 

situation. Dessutom belastar man inte vården. 

Att det skulle vara en konkurrensfråga anser vi är av underordnad betydelse, då vi 

inte talar om att det ska vara gratis att använda lokalen, även om det är vår önskan. 

 

Vi vill därför föreslå att kommunfullmäktige 

- Utreder möjligheten att låna/hyra träningslokalen på Mejeriet under vissa tim-

mar, förslagsvis då de boende inte brukar nyttja den. Vid måltider mm. Detta 

kan förslagsvis ske två gånger i veckan, två timmar vid varje tillfälle. 

- Att de som ska få nyttja detta får någon slags ”intyg” av vår häsocoach att be-

hovet finns och att det svårligen kan uppfyllas på annat sätt. 
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