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Sammanfattning

Skolinspektionen har under februari-mars, veckorna 7-12 2021 genomfort en di-
stansinspektion av 56 grundskolor for att félja upp 1) grundskolors atgarder for att
fa med alla undervisningsmoment och sdkra underlag for bedémning och betygs-
sattning, 2) det stédjande och hélsoframjande arbetet utifran elevernas fordndrade
larmiljo samt 3) arbetet med att framja elevernas narvaro i undervisningen.
Granskningen har haft sin grund i férordningen om utbildning pa skolomradet och
annan pedagogisk verksamhet vid spridning av viss smitta (SFS 2020:115). Urvalet
av skolor har syftat till att fanga en variation av skolor i landet och ett centralt ur-
valskriterium har varit att delar av utbildningen vid tiden for genomférandet bedri-
vits pa distans. Resultaten ar inte generaliserbara utan avser endast de verksam-
heter som granskats. Skolinspektionens iakttagelser kan dnda ge en bild av hur
skolsituationen paverkas och vilka utmaningar verksamheterna star infor givet situ-
ationen med fjarr-/distansundervisning.

Det har ar den andra distansinspektionen som Skolinspektionen gor i grundskolan
under covid-19-pandemin. Den tidigare granskningen fokuserade pa utbildningen
under paverkan av covid-19-pandemin.! Denna granskning bidrar med ny kunskap
eftersom den, till skillnad fran forra granskningen, fokuserar pa utformningen av
fiarr-/distansundervisning nar den till stor del under denna period har skett vaxelvis
med narundervisning.

Till grund for redovisningen ligger en kvalitativ analys av de skriftliga aterkopplingar
som verksamheterna fatt av Skolinspektionen efter avslutad granskning samt rek-
torers och elevers svar pa ett antal kartldggande skattningsfragor.? Granskningen
genomfordes genom intervjuer med 56 rektorer och cirka 170 elever via videosam-
tal eller telefon.® Syftet var dels att skaffa dverblick och inblick i skolornas arbete,
dels att hjalpa dem att utveckla och férbattra det. Genomforandet skiljer sig fran
myndighetens ordinarie inspektionsverksamhet. Myndighetens sa kallade distans-
inspektion har formen av en larande och framatsyftande granskning som bygger pa
rektorernas och elevernas egna beddmningar av hur arbetet har fungerat. Anled-
ningen till att granskningen genomférdes i denna form ar att Skolinspektionen har
varit man om att inte belasta verksamheten och dess personal i det anstrangda
ldge som pandemin innebar. Detta ar ocksa anledningen till att larare inte intervju-
ats i granskningen, vilket medfor att deras bilder fran verksamhetens arbete sak-
nas. Samtidigt finns det ett varde i att formedla rektorers och elevers erfarenheter
fran fjarr-/distansundervisningen till underlag for skolor och beslutsfattare i den
fortsatta utvecklingen av undervisningen pa distans.

Regeringen hade infor varterminen 2021 fattat beslut om att ge huvudman okad
moijlighet att i hdgstadiet bedriva fjarr- och distansundervisning for att undvika
trangsel i skolans lokaler eller i kollektivtrafiken, nar 6vriga smittskyddsatgarder

1 Skolinspektionen (2020). Utbildning under paverkan av coronapandemin. Sammanstdllning av centrala
iakttagelser fran en férenklad granskning av 260 grundskolor och grundsdrskolor. Dnr 2020:5177.

2 Arbetet med distansinspektionen av grundskolor dar undervisningen med anledning av pandemin bedrivs
som fjarr-/distansundervisning och denna rapport har skett under projektledning av Helena Olivestam
Torold, verksamhetsutvecklare vid GD-staben, respektive Katarina Nystrém, Enheten for analys. Huvudskri-
bent for rapporten har varit Lovisa Wiklund, Enheten for analys.

3 Elever fran elevradet representerade skolans elever i intervjuerna.



inte bedémdes vara tillrackliga.* Skolverkets undersokningar visar att det var en re-
lativt stor omfattning fjarr- och distansundervisning i hogstadieskolorna under ja-
nuari, som sedan avtog under februari, da allt fler bedrev undervisning i skolans lo-
kaler. Har fanns dock en variation beroende pa det lokala smittldget.> Med denna
rapport vill Skolinspektionen bidra med en viktig lagesbild av den undervisning pa
distans som har skett inom grundskolan och hur det kan ha paverkat elevernas
halsa och deras forutsattningar att nd malen. Det &r viktigt att aterigen betona att
Skolinspektionens bild av situationen tar avstamp i rektorers och elevers utsagor.

Resultaten i korthet

Vid samtliga granskade grundskolor bedrevs under aktuell period undervisning pa
distans i nagon form om, an i olika utstrackning. Vanligast ar en kombination av
nar-, fjarr- och distansundervisning.® Hur skolorna har valt att ldgga upp undervis-
ningen varierar. Av rektorers beskrivningar framgar att ett uppldgg med varannan
vecka narundervisning och varannan vecka fjarr-/distansundervisning ar vanligt.
Vissa har skiftat var tredje vecka. Nagra har istéllet haft varannan dag narundervis-
ning och varannan dag fjarr-/distansundervisning, eller undervisning pa distans tva
dagar i veckan och narundervisning resten av veckan.

Mycket har fungerat val under omstandigheterna

Den 6vergripande bilden ar att skolorna som ingatt i denna granskning har gjort
stora anstrangningar och ocksa lyckats val nér det galler att genomfora de flesta
moment i undervisningen. Granskningen ger fa indikationer pa att eleverna helt gar
miste om undervisning eller undervisningsmoment. Av saval elev- som rektorsinter-
vjuer framgar att lararna i manga fall gor ett gott arbete och det bésta av situat-
ionen. Losningen med att vaxelvis lata eleverna vara i skolans respektive ges under-
visning pa distans innebar minskad trangsel i skolans lokaler. Det har ocksa innebu-
rit att moment inte behovt skjutas upp nagon lagre tid, utan kan genomféras och
hanteras [6pande.

Av intervjuerna med rektor framgar att situationen med undervisning pa distans
har inneburit att en snabb utveckling behovt ske. Flera rektorer beskriver att fokus
initialt Iag pa att se till att eleverna hade alla tekniska forutsattningar pa plats for
att kunna delta i undervisning pa distans. Efter hand har diskussionen kommit att
handla mer om kvalitet i undervisningen pa distans. Nar det géller undervisnings-
kvalitet ser manga rektorer att det finns behov av fortsatt utveckling i olika avseen-
den. Det géller bland annat att 6ka samspelet mellan larare och elever, att géra
eleverna mer delaktiga pa lektionerna och att lararnas arbetssatt behover bli mer
likvardigt nar undervisningen ges pa distans.

4 Utbildningsdepartementet (2021). Hégstadieskolor far majlighet till fjarr- eller distansundervisning for att
undvika trangsel och minska smittspridningen. Pressmeddelande 2021-02-07; 11 b och 11c §§ Forordning
(2020:115) om utbildning pa skolomradet och annan pedagogisk verksamhet vid spridning av viss smitta.

> Skolverket (2021). Fjcrr- och distansundervisning pa hégstadiet och i gymnasieskolan. Intervjuer med hu-
vudmdan med anledning av covid-19-pandemin. Januari 2021; Skolverket (2021). Fjdrr- och distansundervis-
ning pé hégstadiet och i gymnasieskolan. Intervjiuer med huvudmdn med anledning av covid-19-pandemin.
Februari 2021.

6 Ndrundervisning: undervisning i skolans lokaler, fjdrrundervisning: undervisning dar larare och elever &r
atskilda i rum men inte i tid. Distansundervisning: undervisning dar de ar atskilda i bade rum och tid. Se mer
om begrepp i inledningen.
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Moment skjuts fram till perioder med
ndrundervisning

Av intervjuerna med rektor framgar att undervisningen generellt sett omfattar de
flesta delar och moment som ska inga, dven om det ofta upplevs som svart att ge-
nomfora vissa delar vid undervisning pa distans. Det senare galler framst examinat-
ioner samt praktiska moment och laborationer i amnena sl6jd, bild och NO. For att
lyckas har skolorna i vissa fall, och i vissa @mnen, lagt om planeringen sa att dessa
delar forlaggs till perioder med narundervisning. Av intervjuerna med rektorerna
framgar vidare att det oftast finns en planering for hur och nar de moment som
skjutits upp ska tas igen. Om perioden med distansundervisning skulle forlangas yt-
terligare kan dock vissa skolor fa svart att hamta igen de moment som skjutits upp.
Av elevintervjuerna framgar att detta upplagg kan upplevas som stressande.
Framst darfor att det blir intensiva perioder i skolan med examinationer som hopar

sig.

Narvaron har varit hdg men inte alltid aktiv

Distansinspektionen visar att rektorerna har en samstammig bild av hdg narvaro
hos eleverna vid undervisning pa distans. Av intervjuerna med rektorerna framgar
ocksa att de flesta skolor pa ett systematiskt satt foljer upp elevernas narvaro och
att skolan kontaktar elever och/eller vardnadshavare om eleven éar franvarande.
Hog nérvaro innebéar dock inte alltid ett aktivt deltagande fran eleverna sida, det ar
nagot som framgar av saval elev- som rektorsintervjuer. Eleverna berattar att
manga inte ar lika aktiva pa distans och att det ar svart for lararna att veta vad de
gor under lektionerna.

Svarare att tillgodogédra sig undervisningen pd&
distans

Av rektors- och elevintervjuerna framgar att elevernas mojligheter att tillgodogora
sig undervisningen paverkas mycket ndr undervisningen sker pa distans. Det hand-
lar bland annat om att manga elever da har svarare att hdnga med i undervisningen
och tillgodogora sig innehallet samt att det ar svarare att stalla fragor, be om hjélp
och fa stod nar det inte finns mojlighet att traffas fysiskt. Rektorerna uppfattar
ocksa att manga elever drar sig for att stélla fragor, sarskilt nar hela klassen ser och
lyssnar pa samtalet med lararen. Darmed ar det ocksa svarare for larare att hjélpa
eleverna pa distans. Manga beréattar emellertid om andra sdtt som eleverna kan fa
kontakt med sina larare genom. Det handlar bland annat om enskilda chattrum for
att mojliggora att ge hjalp enskilt eller i mindre grupper. Saval rektorerna som ele-
verna lyfter att matematik ar ett amne som ar extra svart att hanga med i nar
undervisningen sker pa distans.

Aven om tekniken oftast fungerar kan férdréjningar och teknikstrul orsaka att ele-
verna tappar fokus. Manga elever upplever ocksa att antalet arbetsuppgifter ar fler
och att det &r svarare att halla koncentrationen pa uppgifterna nar de sitter
hemma och arbetar. | hemmet finns annat som distraherar och gor att eleverna har
svart att for egen maskin férma sig att skarma av och koncentrera sig pa studierna.
Samtidigt upplever vissa elever ocksa positiva aspekter med undervisning pa di-
stans sdsom béttre studiero hemma an i skolan.
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Av rektorsintervjuerna framgar att manga rektorer upplever sig ha en god bild av

elevernas behov av stod. En stdrre utmaning ligger i att fullt ut beméta och tillgo-
dose dem nér undervisningen sker pa distans. De elever som behdver mer stod ar
darfor i de allra flesta skolor undantagna fran fjarr-/distansundervisningen och far
istallet komma in till skolan fér ndrundervisning.

Betyg och beddmning sker som vanligt enligt
rektorerna, men viss oro finns bland eleverna

Att beddma elevers kunskaper och besluta om betyg ar generellt en komplex upp-
gift. Det &r rimligt att anta att perioder av fjarr-/distansundervisning riskerar att
gbra uppgiften an mer utmanande. Av intervjuerna framgar dock att de allra flesta
rektorerna upplever att tillrackliga bedomningsunderlag finns for samtliga amnen
och elever. De arbetssatt som finns for att kontinuerligt félja och dokumentera ele-
vernas kunskapsprogression och for att skapa underlag infor betygssattning funge-
rar oavsett om undervisningen bedrivs pa distans eller ej, enligt rektorerna. Manga
lyfter att den vaxelvisa narundervisningen har underlattat arbetet med bedémning
och betygssattning

Av flera elevintervjuer framgar att hogpresterande elever anser sig paverkas nega-
tivt av att undervisningen ges pa distans da den inte ger dem tillrackliga utma-
ningar. Exempelvis beskriver elever att de far fler och mindre omfattande uppgifter
som inte alltid &r tillrackligt kvalificerade. Det framkommer ocksa att eleverna inte
alltid far mojlighet att visa sina kunskaper nar de ar pa hog niva. Upplevelsen av att
inte ges mojlighet att na sina mal eller att inte fa med sig de kunskaper som kravs
for ett hogre betyg skapar stress hos vissa elever.

Elevers m&ende pdverkas av undervisning pd
distans

Saval rektorer som elever vittnar om att den férandrade larmiljon har haft en nega-
tiv inverkan pa manga elevers maende. Bristen pa social samvaro ar nagot som lyfts
i manga elevintervjuer. Manga elever beskriver ocksa att de saknar rutinerna som
en "vanlig” skoldag innebar, att undervisning pa distans gor att de blir mer stillasit-
tande och kdnner sig trotta. Det finns dven elever som upplever att gransen mellan
skola och fritid suddas ut, vilket leder till stress hos dessa elever. Samtidigt lyfter
ocksa manga elever att det varierar hur mycket fjarr-/distansundervisningen paver-
kar elevernas maende. Vissa paverkas inte alls och andra kan uppleva mindre stress
och darmed ha en positiv erfarenhet av undervisning pa distans. Pa ett mindre an-
tal skolor framkommer att elever upplever att det forekommer elaka kommentarer
eller risk for krankande behandling vid undervisning pa distans. Andra dr oroade for
att bli filmade och publicerade i sociala medier och avstar darfor att stalla fragor i
undervisningen.

Skolor tar pd olika satt reda pd hur eleverna mér
men metoderna ar sdllan systematiska

Distansinspektionen visar att det ar fa skolor som pa ett systematiskt satt skapar sig
en bild av elevernas maende, genom exempelvis enkater. Manga rektorer namner
istallet hur de pa andra sétt tar reda pa hur eleverna mar, genom till exempel men-
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torer och klassrad. Nar det géller de insatser som gors for elevernas maende éar rek-
torernas bild mer positiv an elevernas. Rektorerna beradttar om att elevhélsans hal-
sofrdmjande arbete pa bade individ- och gruppniva fortgar som vanligt, bland an-
nat genom I6pande hélsosamtal och gemensamma utomhusaktiviteter. Nagra rek-
torer sager att skoldvergripande insatser ar mindre forekommande. Av elevinter-
vjuerna framgar bade att skolorna gor fa insatser och att eleverna i 1ag utstrackning
far vara med och bidra till att de insatser som gors ar relevanta for dem. De nam-
ner ocksa att skolorna uppmuntrar eleverna att ta kontakt med personal pa skolan
om de mar daligt.

Skolinspektionens kommentar fill resultaten

Kvalitet i undervisningen och férdjupat larande férsvaras

Aven om moment genomférs enligt plan finns det mycket som tyder pa att kvali-
teten i undervisningen som ges pa distans inte ar lika hog som vid ndrundervisning.
Eleverna upplever att de inte kan lara av varandra och har svarare att félja med i
undervisningen samt fa hjalp pa distans. Att eleverna upplever det svarare att stalla
fragor innebar inte bara att de blir utan svar utan ocksa att de gar miste om ett for-
djupat larande som kan uppsta nar en fraga diskuteras samt tillféllen att reflektera
over sitt eget larande. Vidare tycks det ocksa vara svarare att upptdcka elever i be-
hov av stéd. Dessutom upplever manga elever bristande studiemotivation, svarig-
heter att bibehalla engagemang under lektioner och utmaningar i att arbeta kon-
centrerat med uppgifter. Sammantaget finns en risk for negativ inverkan pa elever-
nas larande, i synnerhet om perioder av undervisning pa distans aterkommer fram-
over. Att manga skolor forlagger en hog andel examinationer och praktiska mo-
ment till perioder av ndrundervisning medfor saval en anstrangd studiesituation for
elever samt att mojligheter att utveckla undervisningen pa distans uteblir.

Manga av de utmaningar och problem som grundskolan brottas med ar sadana
som gymnasieskolan ocksa erfarit. Till exempel fragor kring hur praktiska moment
kan genomforas pa distans samt utmaningar kring att bibehalla elevers motivation
infor skolarbetet. Det tycks dock inte har skett ndgon vidare kunskapsoverforing
mellan skolformerna. Har kan skolor inom samma huvudman, samt huvudmaéannen
emellan, bli battre pa att utbyta erfarenheter och dra lardomar av varandra, for att
utveckla en valfungerande undervisning pa distans.

Utifrdn granskningens resultat vill Skolinspektionen
betona vikten av att vid fortsatt undervisning pé

distans:

e Fortsatta utveckla kvaliteten i undervisningen nar den ges pa distans och dra
lardomar av andra skolors och huvudmans erfarenheter. Har kan gymnasie-
skolans langre erfarenhet av fjarr-/distansundervisning nyttjas.

e Utvardera om fler moment och examinationer kan genomfdras pa distans.
Hitta ett satt som fungerar for eleverna att ha vaxelvis nar-fjarr-/distansun-
dervisning utan att det blir for intensivt och examinationstungt de perioder
de har narundervisning.



Utveckla arbetet med bedémning och betygssattning vid undervisning pa di-
stans. Rektorerna uppger ofta att betygssattningen |0per pa som tidigare.
Samtidigt finns indikationer fran bade elever och rektorer att undervis-
ningen pa distans inte i lika hog grad ger eleverna mojlighet att visa sina
kunskaper, i synnerhet pa hogre nivaer. Skolorna behover darfor ytterli-
gare anpassa arbetet med beddmning och betygssattning till de nya forut-
sattningar som undervisning pa distans innebar. Pa sikt finns annars risk for
att betygen inte speglar elevernas langsiktiga kunskapsutveckling, vilket
kan medféra en urholkning av betygen.

Utveckla ett aktivt hdlsoframjande arbete med system for att med regelbun-
denhet folja upp alla elevers maende. Av vikt ar att systematiskt ta reda pa
elevernas behov av stdd och inte enbart forlita sig pa att eleverna ska sig-
nalera vid behov.

Motverka risk for krankningar under digitala lektioner. | ett fatal skolor har
det framkommit att elever kan kanna sig utsatta under digitala lektioner,
till exempel genom trakasserande kommentarer i chattfalt. Aven om vi inte
sett att detta ar utbrett pa skolor indikerar detta risker som ar mycket vik-
tiga att uppmarksamma. Skolan har ett ansvar att arbeta férebyggande
mot krankningar som sker pa natet nar krankningarna har samband med
skolans verksamhet. Detta ska dven inbegripa att arbeta for en trygg miljo
pa digitala lektioner, fria fran krankningar.

Vid tillbakagangen till ndrundervisning utvardera den gangna perioden med
fjdrr-/distansundervisning. Det ar viktigt att skolorna skapar sig en bild av
hur perioden med distansundervisning paverkat elevernas kunskapsut-
veckling och maende och satta in adekvata atgarder for att avhjalpa even-
tuella missade moment i undervisningen eller stod for elevernas maende.
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Inledning

Skolinspektionens distansinspektioner

Med anledning av radande covid-19-pandemi genomfor Skolinspektionen sa kal-
lade distansinspektioner for att bidra till att hdja kvaliteten hos de granskade verk-
samheterna och for att skapa en bild av skolsituationen under covid-19-pandemin.
Myndighetens iakttagelser sammanstalls i en dvergripande promemoria (PM), men
aterfors ocksa direkt till berérda skolenheter och anordnare genom bade skriftlig
och muntlig aterkoppling. De distansinspektioner som genomférs under 2021 ingar
i ett regeringsuppdrag med slutredovisning i december 2021.7 Utifran regerings-
uppdragets inriktning har distansinspektionen avgransats till eventuella kvalitets-
skillnader och konsekvenser som kan kopplas till fjarr-/distansundervisningen, inte
till pandemin i stort.

Det ar viktigt att betona att genomfdérandet skiljer sig fran myndighetens ordinarie
inspektionsverksamhet. Myndighetens sa kallade distansinspektion har formen av
en larande och framatsyftande granskning som bygger pa rektorernas och elever-
nas egna beddémningar av hur arbetet har fungerat. Denna PM baseras pa rektorer-
nas och elevernas upplevelser och utsagor. Alla verksamheter som granskas far ef-
ter slutférd distansinspektion en skriftlig aterkoppling och i forekommande fall
dven rekommendationer fran Skolinspektionen. Hur de valjer att arbeta med re-
kommendationerna ar upp till verksamheterna och darfor sker ingen uppfoéljning.
Anledningen till att de hdr granskningarna inte ar lika djupgdende och utredande
som ordinarie inspektion dr att myndigheten inte vill belasta verksamheterna och
dess personal i det anstrangda ldge som covid-19-pandemin innebar. Av samma
anledning intervjuas varken larare, elevhalsa eller annan skolpersonal, vilket inne-
bar att viktiga bilder saknas.

Myndighetens foérhoppning ar att dterkopplingarna ska ge de granskade verksam-
heterna vagledning i det fortsatta arbetet. Samtidigt finns det ett varde i att for-
medla rektorers och elevers erfarenheter fran fjarr-/distansundervisningen som ett
underlag for skolor och beslutsfattare i den fortsatta utvecklingen av undervis-
ningen pa distans.

Distansinspektion av grundskolan

Den pagaende covid-19-pandemin har medfort utmaningar, inte minst for skolor-
nas mojlighet att genomféra moment eller delar av undervisningen/utbildningen
som i normalfallet innebdr att eleverna rent fysiskt befinner sig i ndrheten av
varandra. Aven i denna anstrangda situation har eleverna ratt att ta del av allt som
ryms i det centrala innehallet. Den aktuella situationen med viss undervisning pa
distans kan ocksa ha stor inverkan pa elevers maende samt férsvara situationen for
elever med behov av stdd. | denna granskning har sarskilt fokus legat pa hur rektor
och elever upplever att fjarr- och distansundervisningen har paverkat mojligheten
att genomféra alla undervisningsmoment, beddémning och betygssattning, elever-
nas hélsa och stddbehov samt skolans arbete med att framja narvaro.

7 Covid-19-pandemins konsekvenser for elevers forutsdttningar att nG malen samt for elevers hélsa. Utbild-
ningsdepartementet 2020-12-17, Regleringsbrev for budgetaret 2021 avseende Statens skolinspektion, s. 3.



Urval och genomfoérande

Under vecka 7—12 har Skolinspektionen genomfort distansinspektionen pa 56 sko-
lor. P4 dessa skolor intervjuades rektor samt omkring tre elevradsrepresentanter
per skola, saledes totalt cirka 170 elever. Under intervjun fick rektorerna och elev-
representanterna besvara ett antal skattningsfragor kring hur undervisningen fun-
gerar i olika avseenden givet att den sker pd distans.® Till grund for denna PM ligger
en kvalitativ analys av de skriftliga aterkopplingarna som skolorna fatt samt rekto-
rers och elevers svar pa skattningsfragorna. Intervjuerna med rektorerna har skett
via videosamtal eller per telefon. Elevintervjuerna har genomférts som gruppinter-
vjuer genom videosamtal. Urvalet till granskningen baseras pa en slumpmassig for-
delning av grundskolor med arskurserna 7-9 som har eller har haft fjarr-/distansun-
dervisning med anledning av covid-19-pandemin.

Resultaten i rapporten ar inte generaliserbara utan avser de verksamheter som
granskats.? Denna PM kan dnd& utgora ett viktigt underlag och belysa s&val utma-
ningar som framgangsrika arbetsséatt i en situation dar en storre del av undervis-
ningen an vanligt bedrivs som fjarr-/distansundervisning. Genom att sprida erfaren-
heter och exempel hoppas Skolinspektionen kunna bidra med lardomar aven till
verksamheter som inte ingatt i distansinspektionen.

Begrepp

Distansinspektionen avser den fjarr-/distansundervisning som bedrivs enligt férord-
ning (SFS 2020:115) om utbildning i vissa skolformer i skolvasendet vid spridning av
viss smitta. Distansinspektionen omfattar alltsa all undervisning som bedrivs pa di-
stans, saval undervisning dar larare och elever ar atskilda i rum men inte i tid (fjarr-
undervisning) som undervisning déar de &r atskilda i bade rum och tid (distansun-
dervisning). De intervjuade i granskningen gor sallan en distinkt atskillnad mellan
fjarrundervisning och distansundervisning och ofta anvands begreppet distansun-
dervisning for att beteckna saval fjarr- som distansundervisning. Av det skalet kom-
mer dessa former inte att sarskiljas i denna PM. | denna PM anvands i regel begrep-
pen fjdarr-/distansundervisning och undervisning pé distans som samlingsnamn for
undervisning med fjarr- och/eller distansinslag. Med ndrundervisning menas under-
visning i skolans lokaler dar saval elever som larare néarvarar.

8 Eleverna fick tillsammans ta stallning till skattningsfragorna, vilket betyder att bakom varje skattning ar
cirka tre elever. Skattningsfragorna berér bland annat hur elevernas maende och mojlighet att tillgodogora
sig utbildningen har paverkats av fjarr-/distansundervisningen. Fragorna handlar ocksa om genomférda mo-
ment i undervisningen, med mera.

9 | granskningen sa valdes 56 slumpvisa skolenheter som har minst arskurs 7-9 ut. Skolenheter som deltagit
i tidigare inspektion har sorterats bort. Urvalet stravade efter en variation av kommunala och fristdende
skolenheter beldgna i olika kommuntyper. Syftet med variationen ar att belysa fjarr- och distansundervis-
ningen vid olika typer av skolor. Mer detaljerad information ges i Bilaga “Mer om urval och genomférande”.
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Distansinspektionens resultat

Vanligast med en blandning av
ndrundervisning och undervisning pd
distans

Vid samtliga granskade grundskolor bedrevs vid tiden for distansinspektionen
undervisning pa distans i nagon form, om an i olika utstrackning, enligt rektorernas
uppgifter.

Diagram 1. Hur sker undervisningen framst vid tidpunkten for granskningen? (Arskurs 7
n=55, arskurs 8 n=56, arskurs 9 n=53)

100%
o0% M Undervisningen sker pa
distans dar elever och ladrare
80% ir skilda bade i tid och rum
(distansundervisning)
70%
m Undervisning pa plats i
60% skolan (ndrundervisning)
50%
m Blandad undervisning (fjarr-,
40% distans-, ndrundervisning)
30%
20% M Undervisningen sker digitalt i
realtid (fiirrundervisning)
10%

0%
Arskurs 7 Arskurs 8 Arskurs 9

Blandad undervisning, mellan fjarr-, distans- och narundervisning ar det framsta
sattet som undervisningen sker pa i arskurserna 7-9. Nast vanligast i arskurserna 7
och 8 ar att undervisningen framst sker digitalt i realtid (fjarrundervisning), i ars-
kurs 9 &r ndrundervisning den nast vanligaste undervisningsformen. Ingen har angi-
vit att distansundervisning framst genomfors (0 procent i diagrammet). | grundsko-
lornas lagre arskurser sker ingen eller mycket lite undervisning pa distans.

Narundervisning ar vanligare i arskurs 9 an i de andra arskurserna i hogstadiet. | in-
tervjuerna namner rektorerna aterkommande att de valt att prioritera narundervis-
ning for eleverna i arskurs 9. Ofta for att sdkerstalla att de far genomfora alla
undervisningsmoment infor slutbetygen.

Det varierar hur skolor har valt att forldgga undervisningen pa distans. Av rektorer-
nas beskrivningar framgar att manga av de granskade skolorna har haft ett upplagg
med varannan vecka narundervisning och varannan vecka fjarr-/distansundervis-
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ning. Vissa har skiftat var tredje vecka. Nagra har istéllet haft varannan dag narun-
dervisning och varannan dag fjarr-/distansundervisning, eller undervisning pa di-
stans tva dagar i veckan och ovrig tid narundervisning.

Den vanligaste grunden till att skolorna i granskningen helt eller delvis gatt over till
fjarr-/distansundervisning ar for att minska trangsel i skola och kollektivtrafik och
minska risken for smittspridning.

Moment skjuts fram till perioder med
narundervisning

Nastan alla rektorer vi har talat med uppskattar att moment och aktiviteter har ge-
nomforts som planerat i undervisningen i ganska hog eller mycket hog utstrack-
ning.

Diagram 2. | vilken utstrackning skulle du som rektor skatta att moment och aktiviteter ge-
nomforts som planerat? (n=55)

m | mycket hog utstrackning
4% m|ganska hog utstrickning

m | ganska lag utstrackning

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Manga rektorer berattar i intervjuerna att lararna har utgatt fran sin ordinarie pla-
nering och att undervisningen har innehallit de delar som enligt kursplanerna ska
vara med och att de inte hyser nagon oro for att ndgra moment i undervisningen
inte blir av. Nagra namner att de foljer upp med arbetslagen kring vilka moment
som har kunnat genomforas och vilka eventuella problem man stallts infor. Andra
namner att de avser att inom kort folja upp i vilkken man olika moment i kurspla-
nerna har kunnat genomforas.

Aven eleverna menar att olika moment i undervisningen har kunnat genomféras i
hog utstrackning, sasom simning, dansundervisning, fadderverksamhet och sa
vidare.
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Diagram 3. | vilken utstrackning skulle ni som elevradsrepresentanter skatta att moment i
undervisningen kunnat genomféras? (n=56)

B | mycket hog utstrackning
4% M lganska hog utstrackning
m | ganska lag utstrackning

m | mycket lag utstrackning

0% 20% 40% 60% 80% 100%

| intervjuerna namner flera av eleverna att de flesta @mnen ligger i fas med plane-
ringen. Nagra sager att det inte har varit sa manga installda lektioner att de kant
oro for sina betyg.

Utmaningar framst i Gmnen med praktiska inslag

Trots att de flesta intervjuade uppger att moment har genomforts som planerat
finns det delar av undervisningen som har varit svara att genomféra. Bland de ele-
ver och rektorer Skolinspektionen har talat med maérks det tydligt att svarigheterna
att kunna genomféra alla moment framst berér amnen med mer praktiska inslag
som till exempel slojd och bild, eller delar av andra @mnen som inkluderar praktiska
moment, sdsom laborationer i naturorienterande dmnen och matlagning i hem-
och konsumentkunskap. Vidare namner vissa elever att nagra prov har skjutits upp
och ibland helt stéllts in. Aven rektorer beréttar att ldrare ibland har varit tvungna
att flytta nagra bedémningstillfallen. Vad det géller praktisk arbetslivsorientering
(PRAO) ar det ocksa nagot som manga skolor valt att skjuta pa. Flera rektorer tar
vidare upp att vardegrundsarbetet har blivit lidande da eleverna inte kan métas pa
samma satt som tidigare. Manga upplever att gruppdiskussioner ar svarare att ge-
nomféra pa distans samt att val av tema att diskutera valjs med storre forsiktighet
nar eleverna inte ar pa plats eftersom lararna da inte kan folja upp pa samma satt.
En rektor papekar att de allra flesta eleverna paverkas negativt i sin utveckling som
manniskor och att det ar svart att forma demokratiska medborgare genom en
skarm. Att det &r viktigt att lara sig av varandra, att "stoka och braka" med varandra
och med lararna, istallet for bara med sin familj. Flera rektorer och elever namner
ocksa att dvergripande vardegrundsprojekt inte har kunnat genomféras. Elevraden
har pa vissa skolor fortsatt som vanligt, pd andra har de skjutits fram eller stallts in.
Likasa har studiebesok och friluftsdagar ofta stallts in.

| vissa fall har olika praktiska moment inte skjutits upp utan férdndrats och anpas-
sats till fjarr-/distansundervisningen. Det ror bland annat rorelsedvningar eller
undervisning utomhus i idrott och halsa, enkla laborationer i No och olika uppgifter
i bilddmnet. Elever som stickar i textilslojd har fa ta hem arbetet och sticka hemma,
nagra ndmner ocksa att de fick i uppgift att vava en korg av tidningspapper. | vissa
fall har eleverna genomfért uppgifter med material fran skolan, spelat in med mo-
bilkamera och skickat till respektive larare for bedémning. | en skola ndmns att en
virtuell PRAO planeras med virtuella studiebesok och forelasningar/méten med
olika yrkesgrupper. | andra skolor genomférs PRAO genom temavecka med arbets-
livsorienterande innehall.
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Praktiska moment och prov skjuts upp till perioder av narundervis-
ning - kan upplevas stressande av eleverna

De flesta av rektorerna menar att skolan i hég utstrackning kommer hinna ta igen
de moment som skjutits upp innan terminens slut. Nagra enstaka uppger att de
tror att de i lag utstrackning kommer hinna det.

Diagram 4. | vilken utstrackning skulle du som rektor skatta att ni kommer att hinna ta igen
de moment som skjutits upp innan terminens slut? (n=55)

B | mycket hog utstrackning
22% 5% 7% B | ganska hog utstrackning
m | ganska lag utstrackning

W \Vetej

0% 20% 40% 60% 80% 100%

| ett fall dar rektor ser utmaningar att hinna ta igen moment handlar det om att
vissa praktiska moment i kursplanerna har skjutits fram for elever i arskurs 7 och 8
och skolan saknar en plan for nar dessa moment ska genomféras. | andra fall hand-
lar det om att rektorn inte har dverblick dver vilka moment som kommer att be-
hova tas igen. Nagon rektor namner ocksa att undervisningen i begransad utstrack-
ning omfattar laroplanens évergripande mal och innehall, sasom arbetet med var-
degrunden. Detta med anledning av att personalen ar utarbetad och rektorn inte
vill lagga lararna fler uppgifter utover den kursplanestyrda undervisningen.

Det vanligaste sattet som skolorna hanterar uppskjutna moment ar att ta igen dem
under perioderna som eleverna har narundervisning i skolans lokaler. Saval rekto-
rer som elever berattar om att moment séllan behover skjutas upp nagon langre
tid, utan genomfors nér de ar i skolan och har narundervisning varannan vecka. Det
galler moment i undervisningen som har varit svarare att genomféra pa distans,
sasom praktiska moment i &mnen som sl6jd, bild, idrott eller vissa laborationer och
examinationer, som har koncentrerats till den veckan eller de dagar da eleverna
har varit pa plats i skolan. Det framstar som ett vanligt upplagg. Flera rektorer ndm-
ner att en av anledningarna till att undervisningen pa distans har fungerat sa bra ar
att de vaxelvis genomfor undervisningen i skolan och vaxelvis pa distans, vilket in-
nebdr att moment som behover utféras i skolan kan genomféras med jamna mel-
lanrum. Aven vissa elever ndmner att detta upplagg har gjort att de inte upplever
att undervisningen eller deras studieresultat paverkats negativt av fjarr-/distansun-
dervisningen.

En del elever papekar dock att omfattningen av vissa praktiska moment anda inte
blir i samma utstrackning som néar de ar i skolan pa heltid. Rektorn i en skola nam-
ner exempelvis att det i amnet traslojd kan bli svart att hinna med de moment som
inbegriper praktisk maskinhantering. Enstaka rektorer namner att de forlangt
undervisningsperioden for att hinna med alla moment, till exempel i &mnet
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traslojd. En skola har beslutat att férlanga skoldagen en dag i veckan for elever i
arskurs 9 sa att de i behov av det kan ta igen undervisning.

Flera elever lyfter baksidan av det vaxelvisa upplagget dar manga moment skjuts till
nar de ar narvarande i skolan, vilket kan innebara intensiva perioder. Flera elever
lyfter att det ar hogt tempo nar de kommer in for narundervisning. Ofta ar det val-
digt examinationstunga perioder da manga prov och examinationer ska genomfo-
ras. Sarskilt i perioder av mer undervisning pa distans har vissa elever upplevt att
beddmningsmomenten klumpar ihop sig, vilket orsakat viss stress. Nagra namner
att de i snitt har tva prov per vecka nar de har narundervisning.

Rektorerna lyfter att den vaxelvisa narundervisningen har underldttat arbetet med
beddmning och betygssattning av elevernas kunskaper, eftersom prov och exami-
nationer kunnat genomféras i skolan som vanligt. Flera har noterat att detta ofta
medfor stress hos eleverna. Vissa har forsokt att genomféra prov digitalt eller testa
elevers kunskaper pa annat satt, men trots det upplevt att det blir manga prov nar
eleverna har ndrundervisning.

En annan utmaning relaterad till det vaxelvisa upplagget ar att vissa elever upple-
ver att undervisningen pa distans mest handlar om att forbereda sig infor nasta
praktiska narundervisningslektion. Ibland ger elever uttryck for att denna uppdel-
ning av teori och praktik kan vara lite torftig. En uppgift kan till exempel vara att
ldsa igenom reglerna i en sport. Ibland saknar de dven att teoridelarna de laser
hemifran kopplas ihop med undervisningen i skolan. Nagra elever upplever att det
ar rorigt eftersom de arbetar med en sak i ett &mne under fjarr-/distansundervis-
ning och nar det sedan ar narundervisning gor de ett annat arbetsomrade.

Svart for vissa skolor att ta igen uppskjutna moment om undervisning
pa distans forlangs

Majoriteten av rektorerna uppger att de i hog utstrackning har en planering for nar
och hur uppskjutna moment i undervisningen och évergripande aktiviteter ska ge-

nomforas. Samtidigt ar det relativt manga som anger att detta enbart finns i lag ut-
strackning eller som inte vet.

Diagram 5. | vilken utstrackning skulle du som rektor skatta att det finns en planering for nar
och hur uppskjutna moment i undervisningen och évergripande aktiviteter ska genomfo-
ras? (n=54)

B | mycket hog utstrackning
2%
B | ganska hog utstrackning

20% B% 11%

m | ganska lag utstrackning

m | mycket lag utstrackning

H\Vetej

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Som tidigare namnts anvands ofta perioder av ndrundervisning till att ta igen
undervisning som skjutits upp. Nagra néamner att huruvida de ska komma ikapp
med undervisningen ar avhangigt om de tillats ga tillbaka helt och hallet till narun-



dervisning inom kort. En rektor uppger till exempel att om de efter pask far ga till-
baka till ndrundervisning sa ar det inga problem med att kunna genomfora alla de-
lar av kursplanerna. | annat fall ska de gbra en planering for hur de ska hinna med.
Andra skolor har inte utarbetat nagon plan fér hur de moment i undervisningen
som blivit uppskjutna ska genomféras, men flera rektorer uppger att detta behover
goras valdigt snart.

Vissa rektorer talar om lovskola fér de elever som inte hunnit alla moment eller
som haft svart att klara skolarbetet. Nagra skolor anordnade lovskola pa sportlovet
och planerade att ha lovskola dven pa pasklovet och senare dven pa sommarlovet.
Vissa skolor har aven laxhjalp pa plats i skolan alla veckodagar, eller laxhjalp pa di-
stans. Nagon skola planerar att ha uppsamlingsdagar direkt efter pasklovet, detta
for att sakerstdlla att det finns tillrackligt med tid for alla elever att ta igen det som
de kanske har missat. Eleverna pa en skola berattar att laxhjalpen ar installd. Anled-
ningen ar enligt eleverna att det inte finns tillrackligt med larare och klassrum och
att de inte far blanda elever fran olika klasser.

Det varierar vilken information eleverna natts av angdende nar olika moment ska
tas igen. De flesta ar medvetna om att olika moment I6pande tas igen under narun-
dervisningen. Vissa ar dock osdkra pa om alla moment har genomférts som de ska
eller nér de i sadana fall ska genomféras, exempelvis simning och laborationer i No-
amnena. Nagra elever uppger att det mesta ar oklart kring nar prov som skjutits
upp ska genomforas och att planeringar andras och eleverna far sena besked om
andringar. Andra elever berattar att de fatt veta att de delar som har skjutits pa
kommer att tas igen senare, dven om det inte dr bestamt nagra exakta datum for
det. Det finns ocksa elever som befarar att lektionerna i skolan inte racker for att
hinna slutfora uppgifter.

Narvaron har varit hdg men inte alltid
akftiv

Vanligt forekommande ar att rektorerna anser att narvaron varit hog under peri-
oden med fjarr-/distansundervisning, eller att den inte skiljer sig markbart fran hur
det var fore perioden med undervisning pa distans. En oro som vissa rektorer ndm-
ner handlar om elever som redan innan pandemin hade en hog franvaro, vilkas
franvaro nu riskerar bli annu hogre. | enstaka fall namns ocksa det motsatta — att
vissa elever som tidigare hade hog langtidsfranvaro nu deltar i undervisningen pa
distans i hogre utstrackning.

Flera rektorer namner att de har system och rutiner dar de foljer upp elevernas
narvaro varje vecka och att skolan kontaktar elever och/eller vardnadshavare ifall
eleven ar franvarande. Vissa har aterkommande avstdmningar géllande narvaron i
alla klasser och tar in de elever till skolan som kommit efter av olika skal. Vissa har
aven varit proaktiva vad géller beslut om narundervisning. Pa vissa skolor finns en
utpekad “franvaroansvarig”, eller assistent som gar igenom franvaron och ringer
hem till alla elever som inte &r ndrvarande. Mentor har ocksa ofta uppgiften att
kontakta vardnadshavare vid elevers franvaro eller att uppmuntra eleverna till nar-
varo genom motiverande samtal kring ndrvaro i skolan och skolplikt.
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Svart att veta om eleverna aktivt deltar i
lektionerna

Aven om en elev tycks vara narvarande vid en lektion p& distans, kan det vara svart
att veta om den faktiskt deltar aktivt i undervisningen. Flera rektorer berattar att
detta ar en stor utmaning for lararna. Vissa elever ar narvarande vid uppstart, ge-
nomgang och avslut av lektionerna, men daremellan ar det svarare att veta vad
eleverna gor och hur delaktiga de ar. Nagra loggar in till lektionen men lamnar inte
in uppgifter och deltar inte aktivt under lektionens gang. Aven eleverna namner
detta dterkommande. De berattar att narvaron ar alltjamt hog under fjarr-/distans-
undervisningen, men elevaktiviteten ar lagre jamfort med vid narundervisning.
Dessutom, sager eleverna, kan lararna inte gora sd mycket for att 6ka elevaktivite-
ten under lektionerna darfor att de inte ser vad eleverna gor. Nagra namner att det
till exempel gar att anvanda telefonen samtidigt som lektionerna ar igang eller att
det gar att spela datorspel parallellt med undervisningen.

Pa flera skolor har rutiner tagits fram for att hantera detta. Nagra rektorer berattar
om att alla ska ha kameran pa i borjan och slutet av lektionen sa att lararen ser att
eleverna ar dar. Andra sager att lararna gor lite olika géllande om eleverna ska ha
kameran och mikrofonen pa eller av under fjarrundervisningen. Vid nagon enstaka
skola berattar eleverna att skolan nyligen infort en regel som séger att eleverna ska
ha kameran pa hela tiden under lektionen. Om inte sa blir det en franvaromarke-
ring. Trots det kan det vara svart for en larare att se om en elev foljer genom-
gangen pa datorskdrmen, berattar eleverna. Vidare beskriver de att den paslagna
kameran hjalper dem att behalla koncentrationen, dven om de ser att inte alla |&-
rare foljer upp om eleverna ar aktiva och féljer med pa undervisningen.

Andra satt genom vilka lararna férsoker ha koll pa om eleverna ar aktiva ar till ex-
empel genom att be dem skicka en bild pa de uppgifter de 16st. En rektor beréattar
dven om rutinen att lararna efter varje lektion stéller sma korta kontrollfragor om
vad som hant pa lektionen. Det finns ocksa manga digitala I6sningar for att halla
koll pa och motivera eleverna. Till exempel dar elever maste vara aktiva digitalt,
sasom grupprumsfunktioner och utcheckning nar lektionen ar slut. Eleverna berat-
tar ocksa att lararna ibland gar in i de dokument eleverna arbetar i for att se att de
ar aktiva.

Svarare att tillgodogéra sig
undervisning pd distans

Halften av rektorerna uppger att elevernas mojlighet att tillgodogora sig undervis-
ningen paverkas i ganska eller mycket hog utstrackning nar undervisningen sker pa
distans. Bilden 6verensstammer med elevernas uppfattning, dven om eleverna i dn
hogre grad uppger att fjarr-/distansundervisningen paverkar deras mojlighet att
hanga med i undervisningen.
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Diagram 6. | vilken utstrackning skulle du som rektor skatta att distansundervisningen pa-
verkar elevernas méjlighet att tillgodogéra sig undervisningen?9? (n=55)

B | mycket |ag utstrackning

B | ganska lag utstrackning

2% . P
° oml ganska hog utstrackning
B | mycket hog utstrackning
m\Vetej
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Diagram 7. | vilken utstrackning skulle ni som elevradsrepresentanter skatta att distansun-
dervisningen paverkar elevernas mojligheter att hdanga med i undervisningen? (n=54)

W | mycket |ag utstrackning
11% 229 M | ganska lag utstrackning
m | ganska hog utstrackning

| | mycket hog utstrackning

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Det ar tydligt bland de elever som Skolinspektionen har talat med att manga tycker
att undervisningen och genomgangarna under fjarr-/distansundervisningen ar sva-
rare att folja. Eleverna berattar ofta att de har lattare att forsta vad lararen forkla-
rar nar de bada ar i klassrummet. Nagra forklarar att kanslan da ar annorlunda och
att lararens kroppssprak hjalper eleven att férsta. Manga namner ocksa att det ar
svart for lararen att veta om eleverna ar delaktiga i undervisningen och lyssnar pa
vad som sags. De tror att manga elever inte heller vagar saga till om de inte forstar.
Eleverna namner ocksa att alla larare inte foljer deras arbete i realtid, sa flera |-
rare ser inte om eleverna jobbar eller kanske har fastnat och behdver hjalp. Flera
elever uppger vidare att det ar svarare att koncentrera sig hemifran och det ar latt
att distraheras av annat. Eleverna namner att vissa paverkas mer én andra av att ha
undervisning pa distans — och de som har det svart i skolan paverkas mest. Vissa
namner att till exempel stérande moment i hemmen kan paverka elevers majlig-
heter.

Flera rektorer resonerar kring elevernas utmaningar att ta del av undervisningen.
Nagra namner att det till exempel ar en stérre utmaning att sakerstalla att eleverna
har forstatt undervisningen nar det ar fjarr-/distansundervisning jamfort med nar
det &r ndrundervisning. De berattar att larare av naturliga skal inte pa samma satt
som i klassrummet ser hur det gar for elever. Det ar aven svarare for lararna att

10 Har avses t.ex. tekniska forutsattningar, motivation, mojligheter till stod etc.
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uppmarksamma de elever som kanske ligger pa gransen samt att komma ihag vilka
som behover lite extra stottning i det dagliga skolarbetet.

Svarare stdlla frégor och be om hjélp vid
undervisning pd distans

Bland eleverna ar det vidare tydligt att manga inte vagar eller vill stalla fragor eller
be om hjélp under lektionerna pa distans. Flera elever har uppfattningen att detta
gor att de inte lar sig lika mycket vid undervisning pa distans. | intervjuerna berattar
manga elever att det ar valdigt tyst bland eleverna under lektionen och det &r svart
att bryta den tystnaden med fragor. Aven om larare i vissa fall papekar att eleverna
maste sdga ifran om de inte hdanger med eller inte forstar nagot sa beréattar elever
att det anda ofta ar tyst. Flera elever namner att det finns mojligheter att stélla fra-
gor i till exempel en chatt eller rakt ut i motet. Manga tycker emellertid att det ar
jobbigt och svart att stélla fragor eller be om hjalp i helklass nar alla hor eller ser
det samtalet med lararen. Flera ndmner ocksa att de inte vill stora sina klasskompi-
sar genom att stalla fragor. Eleverna uppger ocksa att man inte heller kan stélla fra-
gor lika spontant, om man till exempel har en fraga mitt i en genomgang. Nagra
namner ocksa att de undviker att be om hjalp eftersom man riskerar att bli filmad
och publicerad i sociala medier. Det framkommer i ett par intervjuer att det hant
att elever har filmat varandra och spridit det i sociala medier och att det hindrar
elever fran att be om hjalp. Till foljd av detta kan det finnas elever som inte helt
forstar vad de ska gora, berédttar eleverna.

Rektorer har noterat liknande problem som eleverna och ndmner att det ar svarare
att bade ge och ta emot stod och det &r svarare att be om hjalp dn vad det ar i ett
vanligt klassrum. Flera rektorer tror att manga elever drar sig for att stélla fragor.
Sarskilt nar hela klassen ser och lyssnar pa samtalet med lararen. Nagon namner
att mojligheten till hjalp och stéd under distanslektioner ar den storsta skillnaden
mellan nar- och distansundervisning. Manga berattar om olika satt genom vilka ele-
verna kan fa kontakt med larare. Det handlar om enskilda chattrum for att mojlig-
gbra att ge hjalp enskilt eller i mindre grupper. Vissa mejlar lararna, andra beréttar
om att det ibland finns ett digitalt hjalprum som man kan ga in i om man behover
fraga lararen nagonting. Om det redan ar nagon elev déar sa vdantar man pa sin tur.
Ofta namner eleverna att man kan fa vanta pa att fa svar och flera elever sager att
nya kontaktvéagar till trots, gar det anda lattare att fa stéd nar man ar pa skolan.

Det finns ocksa elever som upplever att de far ganska mycket stod eller att det inte
ar nagon skillnad mot hur det ar i ndrundervisningen. De upplever att de flesta |-
rarna finns kvar i motet under hela lektionerna och tycker det fungerar bra att
prata i ett enskilt motesrum (digitalt) for stod, motivation, uppmuntran samt for
samtal om betyg och beddémning.

Matematik upplevs som extra svart pd distans

Ett amne som av elever och rektorer utpekas som extra utmanande att genomfoéra
pa distans ar matematik. Eleverna berattar att matematikundervisningen ar svarare
att forsta och att lararna har svarare att forklara under fjarr-/distansundervis-
ningen. Dessutom, menar de, ar det fler elever som kan behdéva individuell hjalp
med att |6sa svara uppgifter i det amnet och det ar svarare att fa pa distans. Nagra
namner att de tror att manga halkar efter i matematiken. Aven rektorer ndmner att



matematikundervisningen ar det &mne som utskiljer sig som svart att genomfora
optimalt via fjarr-/distansundervisning.

| en skola upplever eleverna att matematikundervisningen fungerar bra. Dar berat-
tar eleverna att de arbetar tillsammans, vilket medfor att de blir mer aktiva och far
mer gjort. | ett par skolor ndmner eleverna att det i matematiken finns en lank till
ett digitalt hjalprum, vilket ar aktivt under tiden man har lektion och att man da
kan ga in dar och fraga lararen om det ar ndgot man behover hjalp med. Nagra rek-
torer ndmner att det fors diskussioner mellan matematiklarare och specialpedagog
om hur skolan kan stodja de elever som inte klarar fjarr-/distansundervisning i ma-
tematik.

Nar motivationen och koncentrationen sviktar blir
skolarbetet lidande enligt eleverna

Manga elever vittnar om att studiedisciplinen och motivationen for skolarbetet har
forsamrats under fjarr-/distansundervisningen, vilket gor det svarare att hanga
med i undervisningen. En rektor beskriver att avsaknaden av den sociala interakt-
ion som uppstar i ndrundervisningen paverkar motivationen och undervisningen till
det samre och gor det trakigare for bade larare och elever. Flera elever beskriver
att utan social interaktion uppstar inte nagra givande diskussioner och det blir ett
samre larande nar de inte kan ldra av varandra.

Flera elever upplever vidare att det krdvs mer sjalvdisciplin att studera pa distans
an att vara i skolan och menar att det kan drabba dem som har svart for skolan ex-
tra mycket. Flera berattar ocksa att det &r svarare att koncentrera sig pa uppgifter
och lektioner nar de sitter hemma darfor att dar finns det mer distraktioner som
gor att det ar |att att tappa koncentrationen. Bristen pa koncentration gor att skol-
arbetet blir lidande och enligt manga elever arbetar de inte lika effektivt hemma.
Manga uttrycker att det var svarare att fa allt skolarbete gjort under fjarr-/distans-
undervisningen. Nagra namner att de inte tror att ndgon elev far gjort det de ska
vid undervisningen pa distans — inte ens de som gillar undervisningen. Nagra har
ocksa upplevelsen att de ibland kan hoppa 6ver vissa uppgifter nar de sitter
hemma, men att de i skolan alltid gor uppgifterna darfor att dar kanner de att man
maste — det 4r mer allvar. Vissa ndmner att de saknar uthallighet, att de inte tycker
att det kanns viktigt ldngre och att det ar |att att struntai allt.

Det varierar hur eleverna ser pa omfattningen och svarighetsgraden i arbetsuppgif-
terna. Mest framtradande bland de elever Skolinspektionen har pratat med ar att
det egna ansvaret for skolarbetet har 6kat och sa dven omfattningen av arbetsupp-
gifter. Flera ndmner att antalet skriftliga uppgifter ar fler och att uppgifterna ar
storre och mer komplicerade vid undervisning pa distans. Nagon elev uppger att
denne inte tror att lararna pratar sd mycket med varandra eftersom de inte ser hur
arbetsuppgifterna ansamlas. Vissa elever berattar om stress till foljd av den 6kade
arbetsbordan. Nagra elever har upplevt motsatsen — att nar de fardigstallt uppgif-
ter kunde de fa rast darfor att det inte fanns mer att géra. Nagra elever sager att
de far alltfor lite uppgifter och att lararen inte alltid finns vid datorn nér lektionen
pagar. For vissa har uppgifterna blivit fler, men mindre, vilket enligt eleverna kan
leda till att vissa elever inte utmanas tillrackligt. Nagon rektor namner att det initi-
alt var manga uppgifter, men att det efter ett tag med fjarr-/distansundervisning
har balanserat det med battre och farre uppgifter.
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Varierande digital kompetens och tekniska
forutsattningar paverkar undervisningen pd distans

Av elevintervjuerna framgar i vissa fall att undervisningens kvalitet paverkats pa ett
negativt satt av perioden med fjarr-/distansundervisning, i synnerhet inledningsvis.
Efterhand, da saval elever som larare lart sig hantera de digitala redskapen, har
kvaliteten pa undervisningen blivit battre. Eleverna beskriver ocksa att hur val det
fungerar varierar, beroende pa larare. Bland annat skiljer det sig at mellan larare
hur vél de lyckas hantera de digitala systemen. Om till exempel ljudet férsvinner en
stund, forsamras kvaliteten pa undervisningen drastiskt. Eller om lararen skapar en-
skilda arbetsrum for grupper av elever under lektionerna. Enligt eleverna fungerar
det battre och ar mer effektivt nar de arbetar digitalt i mindre grupper, da blir det
en battre kommunikation mellan eleverna och ldraren. Eleverna beskriver att en
del ldrare gjort detta systematiskt och som en given del av planeringen nar de hade
undervisning pa distans, medan andra inte gjort det alls.

Tekniska forutsattningar, som nar uppkopplingen ar dalig eller férsvinner, paverkar
ocksa elevernas mojlighet att ta del av och hanga med i undervisningen. | vissa fall
beskriver eleverna att de missat stora delar av en genomgang eller en lektion pa
grund av att de ”kastats ur systemet”. Eleverna berattar att det kan skilja sig
mycket at mellan den tekniska kvaliteten beroende pa férutsattningarna hemma.
Det finns exempelvis de som delar en uppkoppling med flera personer hemma, vil-
ket paverkar bade kvalitet och hastighet pa uppkopplingen. Bristande tekniska for-
utsattningar framstar emellertid inte som nagot omfattande problem bland de ele-
ver och rektorer Skolinspektionen har talat med, dven om det naturligtvis ar ett
stort problem for de elever som drabbas. | de fall det férekommit har skolan ofta
avhjalpt problemen, exempelvis ordnat uppkoppling, dator, IT-support, med mera.

Aven om ménga ldrare med tiden lart sig att hantera tekniken och i flera fall har en
alternativ plan om den inte skulle fungera, upplever manga elever att narundervis-
ning ar battre och att de lar sig mer av den. Rektorer namner ocksa ibland att kvali-
teten pa undervisningen inte blir lika hog pa distans, trots att lararna arbetar aktivt
for att gora skillnaden mindre. Ofta ndmner eleverna att lararna gor sa gott de kan

men att forutsattningarna ar saimre pa distans.

For vissa elever innebdr undervisning pd distans
mer studiero

Samtidigt som manga elever upplever det svarare att koncentrera sig i hemmet, ar
det ocksa flera elever som beskriver motsatsen. Att de uppskattar att fjarr-/distans-
undervisningen ger dem battre mojlighet till studiero da de kan arbeta mer kon-
centrerat utan att stéras av kamraterna i klassrummet. Flera elever berattar att de
arbetar mer effektivt hemma, att det ar lugnare och mindre stressigt och att det ar
positivt att man kan koppla bort alla andra om man behover lugn och ro. Det fore-
kommer dven att rektorer ndmner att perioden med fjarr-/distansundervisning
medférde en lugnare studiemiljo. En rektor konstaterar att da halften av eleverna i
varje klass ar hemma varannan dag ar det lugnare i skolan och en hogre grad av
studiero.
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Elever i behov av stdd undantas ofta
frén fiarr-/distansundervisningen

De flesta rektorer menar att skolan i hog utstrackning har identifierat vilka behov
av stod och stimulans i undervisningen som eleverna har i radande situation.

Diagram 8. | vilken utstrackning skulle du som rektor skatta att skolan identifierat vilka be-
hov av stod och stimulans i undervisningen som eleverna har utifran radande situation?

(n=56)

B | mycket hog utstrackning
B | ganska hog utstrackning
W | ganska lag utstrackning

H\Vetej

0% 20% 40% 60% 80% 100%

| intervjuerna berattar manga rektorer att personalen pa skolan har en I6pande
dversyn och samverkar for att fanga upp elever for vilka fjarr-/distansundervisning
av olika skal inte fungerar och som ar i behov av stdd. Ofta namns att mentorer, ku-
rator och specialpedagog har arbetat med att identifiera dessa elever. Ibland ge-
nom veckovisa méten dar varje klass diskuteras for sig och vilka behov som finns
bland eleverna dar. Eller genom att ldrarna/mentorer samlar in signaler om elever
som inte mar bra och vidarebefordrar detta till rektor och till elevhélsan. Nagra
namner sarskilt att specialpedagogen haft en viktig roll, med god inblick i behoven
hos eleverna. | vissa fall landar det i gemensamma beslut mellan elevhalsa, larare,
elev och vardnadshavare att helt eller delvis undantas fran fjarr-/distansundervis-
ning for att kunna fa ett mer andamalsenligt stod av lararna.

Elever f&r ofta stéd genom nérundervisning

Aven om de flesta rektorer uppger att skolan lyckats genomféra tillrdckliga insatser
for att mota elevernas behov av stdd och stimulans, ar det endast en tredjedel som
menar att de lyckats med detta i mycket hog utstrackning.
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Diagram 9. | vilken utstrackning skulle du som rektor skatta att skolan lyckats genomfora till-
rackliga insatser for att méta elevernas behov av stéd och stimulans i undervisningen?
(n=56)

B | mycket hog utstrackning
B | ganska hog utstrackning
W | ganska lag utstrackning

m\Vetej

0% 20% 40% 60% 80% 100%

De flesta rektorer berdttar att elever som har behov av sarskilt stod eller andra an-
passningar ar, liksom elever i forberedelseklass, undantagna fran fjarr-/distansun-
dervisningen. | vissa fall undantas dven andra elevgrupper. Det kan handla om ele-
ver som har psykiska behov av att vara pa skolan, eller elever som har missgynn-
samma hemforhallanden for undervisning pa distans, exempelvis bristande tek-
niska forutsattningar som gor att eleven missar delar av undervisningen. Det kan
ocksa handla om elever som har det generellt svart med undervisning pa distans,
som ligger efter i skolarbetet samt beddms ha behov av mer lararstod eller larar-
ledd undervisning. Det férekommer ocksa att skolor forsoker fa elever med hog
frdnvaro och lag motivation att komma till skolan och traffa sina larare som ett satt
att motivera dem tillbaka till verksamheten.

Ofta organiseras utbildningen sa att elever som av olika skal ar i behov av det er-
bjuds att komma till skolan nagra dagar i veckan, aven de veckor eller dagar som
ovriga elever har undervisning pa distans, sa att de ska ha tillgang till en larare. En
rektor beskriver att eleverna foljer den egna klassens lektioner digitalt fran skolans
lokaler. Pa plats finns en resurspedagog som kan svara pa fragor ifall eleverna kor
fast. Rektor beskriver vidare att ndgra av eleverna fatt ta med sig en kompis till sko-
lan, for trygghetens skull. Vid en intervju beskriver eleverna att elever i behov av
sarskilda anpassningar far det i narundervisningen men inte vid undervisning som
ges pa distans. | nagra fall beskriver rektorer att det kan vara svart att fa elever som
ar behov av narundervisning att komma till skolan nar 6vriga elever far undervis-
ning pa distans. Skolorna jobbar pa olika satt, tillsammans med vardnadshavarna,
for att motivera eleverna att komma in till skolan, genom till exempel motiverande
samtal.

Betyg och beddmning sker som
vanligt enligt rektorerna, men viss oro
finns bland eleverna

Att beddma elevers kunskaper och besluta om betyg ar generellt en komplex upp-
gift. Perioder av fjarr-/distansundervisning kan ytterligare forsvara detta. De flesta
rektorerna skattar i mycket hog grad att det finns ett tillrackligt bedémningsun-
derlag for att en rattvisande beddémning och betygssattning av elevernas kunskaper
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kan ske. Samtidigt ar det en tredjedel som endast anger att detta finns i ganska hog
utstrackning.

Diagram 10. | vilken utstrackning skulle du som rektor skatta att det finns ett tillrackligt be-
domningsunderlag for att en rattvisande bedémning och betygssattning av elevernas kun-
skaper kan ske (givet de omstallningar som pandemin medfért)?(n=54)

B | mycket hog utstrackning

2% m | ganska hog utstrackning

H\Vetej

0% 20% 40% 60% 80% 100%

De flesta av rektorerna, drygt 70 procent, skattar ocksa i hog utstrackning att larar-
nas samverkan kring bedémning och betygssattning genomforts som vanligt under
den pagdende terminen.! Nagon rektor ndmner att ldrarkollegiet samarbetar val-
digt mycket i vanliga fall och nu har det blivit ett maste for att det ska fungera. Ar-
betslagen delar goda exempel och det pagar ett arbete med att analysera elever-
nas resultat och maluppfyllelse som sedan ligger till grund for varens planering.
Nagra menar dock att sambeddmningen har minskat under innevarande period, vil-
ket de tror kan bero pa att spontana moten har blivit farre. Nagra rektorer lyfter ut-
maningen kring att nationella proven stalls in, men ndmner samtidigt att ldrarna
istallet ska anvanda tillgangliga beddmningsstdd. Enstaka rektorer ndamner att de
behover fokusera extra pa att sékra omdomen och underlag for en del elever i ars-
kurs 7 som haft nagot svarare att klara av fjarr-/distansundervisningen och det na-
got storre ansvaret som det innebar.

Vissa elever ar oroade over sin kunskapsutveckling
och sina betyg

Pa vissa skolor berattar rektorerna att de genomfort utvarderingar av kunskapsla-
get och kunskapsinhamtningen i de elevgrupper som har haft fjarr-/distansunder-
visning. Nagra beréattar att de inte har uppfattningen att studieresultaten har pa-
verkats negativt av fjarr-/distansundervisningen. Daremot férekommer det i
granskningen att saval elever som rektorer namner att det kan vara svarare att fullt
ut visa vad man kan nar det ar fjarr-/distansundervisning. Nagra elever berattar att
de elever som siktar pa hogre betyg inte far samma chans att visa sina kunskaper i
fjarr-/distansundervisningen. Rektorer ndmner dven att det i vissa moment kan
vara svarare for elever att visa alla sina kunskaper for att fa ett hogre betyg.

1 Fragan 16d: Hur har ldrarnas samverkan kring bedémning och betygssdttning genomférts under inneva-
rande termin? 69 procent skattar att lararnas samverkan kring bedémning och betygssattning genomforts
som vanligt under den pagaende terminen. Lika delar av rektorerna anser att samverkan har okat (15 pro-
cent) eller minskat (15 procent).
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En relaterad utmaning som namns ar svarigheterna att ge alla elever stimulans och
utmana dem nog for att kunna na de hogre betygen. Elever berattar att de hogpre-
sterande eleverna paverkas negativt av att de inte upplever att de kan bli tillrackligt
utmanade genom fjarr-/distansundervisningen och kan oroa sig for att de inte ska
na sina mal for undervisningen. Nagra elever beskriver att det satt som undervis-
ningen pa distans genomfors innebar fler och mindre uppgifter, vilka inte utmanar
de elever som har héga ambitioner i tillrdcklig hdg grad. Aven ett par rektorer re-
flekterar kring att det finns hogpresterande elever som inte upplever att de kan fa
tillrackliga utmaningar nar undervisningen sker pa distans. Nagon berattar att sko-
lan behdver arbeta med att se till att hogpresterande elever far stimulans i fjarr-
/distansundervisningen och att ldrarna behover tanka pa att ge de eleverna extra
utmaningar. En annan berattar att hen upplevt att hdgpresterande elever ar oro-
liga for att de inte ska fa med sig de kunskaper som behovs for de betyg som ele-
verna satsar p3, vilket leder till stress. | en skola har elever i arskurs 9 uttryckt att
deras betyg i idrott och hélsa paverkas av att de inte far ha idrottsundervisning som
de brukar. Skolan har pratat om att hantera det genom att ha en ”intensivvecka”
utomhus under varen i idrott, sa att eleverna kan gora det som férvantas for hogre
betyg. De har dven haft diskussioner kring hur det fungerar exempelvis i de este-
tiska @mnena for att eleverna ska na de hogre betygsstegen.

Kvalitetshojning av fjarr-
/distansundervisningen — ett
pdgdende arbete i flera skolor

Flera rektorer beréattar att skolans utvecklingsarbete har fortsatt som vanligt under
covid-19-pandemin. Manga lyfter att den digitala undervisningen och arbetssatten
har utvecklats vid skolorna med anledning av fjarr-/distansundervisningen. En del
skolor har haft fortbildning gallande digitala verktyg och har sett éver tillgangen pa
digitala laromedel. Vissa har haft tillgang till IT-pedagoger pa skolan eller pa lank. |
vissa skolor har det ordnats workshops for att forbereda lararna for fjarr- /distans-
undervisningen. | vissa fall har dven personal haft veckovisa avstamningar dar de
gett varandra rad och tips angaende undervisningen pa distans, exempelvis kring
funktioner i digitala verktyg. Inom andra utvecklingsomraden har arbetet stannat
av.

Vissa rektorer berattar att skolan i borjan av fjarr-/distansundervisningen fokuse-
rade pa att sdkerstalla att eleverna hade digital tillganglighet och att framstélla
uppgifter att ge eleverna inom ramen for fjarrundervisningen, men efterhand har
en diskussion om kvaliteten pa fjarrundervisningen tagit mer plats. Nagra rektorer
namner att de foljer upp lararnas arbete genom att besdka lektioner, bade digitalt
och fysiskt, for att fa en bild av hur undervisningen fungerar. Andra beréttar att de
har regelbundna moéten och en kontinuerlig dialog med lararna dar de diskuterar
hur fjarr-/distansundervisningen kan utvecklas och vilka pedagogiska mojligheter
man har. Vissa ndmner ocksa att det utvecklingsarbete som forstelararna bedriver
fungerar pd ett bra satt. De har bland annat jobbat tillsammans med évriga under-
visande larare kring hur man kan utforma prov som kan genomfoéras pa distans.

Flera rektorer beskriver ocksa att skolan har ett fortsatt behov utvecklingsarbete.
En rektor uppger att det finns utrymme att vidareutveckla arbetet nar det géller att



Oka elevernas delaktighet pa fjarrlektionerna, eftersom de upplever minskad delak-
tighet och samspel med eleverna och det inte ar alla som vill visa sig pa skarm. Na-
gon namner ocksa att skolan behover férbattra de digitala strukturer som finns for
att underlatta for eleverna att hitta exempelvis uppgifter de ska l6sa. Nagra rekto-
rer beskriver ett behov av att vidareutveckla arbetet nar det géller att undersoka
kvaliteten pa fjarr-/distansundervisningen och underséka om den medfért konse-
kvenser for undervisningen. | nagot fall ndmner en rektor att skolan behover for-
battra likvardigheten i hur lararna arbetar digitalt.

Mdnga elevers mdende pdverkas av
undervisning pd distans

Pa tva av fem skolor upplever eleverna att undervisningen pa distans i hog ut-
strackning paverkar hur eleverna mar. Bland rektorerna ar det an fler, 60 procent,
som skattar att elevernas maende har paverkats i hog grad.

Diagram 11. | vilken utstrackning skulle ni som elevrddsrepresentanter skatta att distansun-
dervisningen paverkar hur ni elever mar? (n=55)

B | mycket lag utstrackning
B | ganska lag utstrickning
M | ganska hog utstrackning

B | mycket hog utstrackning

mVetej

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Diagram 12. | vilken utstrackning skulle du som rektor skatta att distansundervisningen pa-
verkar elevernas maende? (n=55)

B | mycket |ag utstrackning
11% m | ganska lag utstrackning
m | ganska hog utstrackning

B | mycket hog utstrackning

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Bristen p& social samvaro dar negativ for ménga

Det framtrdder tydligt i intervjuerna att de minskade sociala kontakter som fjarr-
/distansundervisningen medfor paverkar elevernas maende negativt. Manga elever
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namner att de kdnner sig ensamma och isolerade och att det ar trakigt att inte
traffa kompisarna i skolan som vanligt och att detta gor att manga tappar orken,
vilket paverkar studieresultaten negativt. Vissa elever berattar att flera elever de
kanner till kdnner sig deprimerade, allt kdnns trakigt och de har svart med sjalvdi-
sciplinen. Vissa elever berattar att de i borjan upplevde fjarr-/distansundervis-
ningen som spannande men att de tréttnade snabbt och kdnner att de mar sémre
av att inte traffa andra manniskor. Eleverna beskriver att de elever som har ett
stort behov av social interaktion var de som tydligast fick en sdmre social situation.
Eleverna namner ocksa att de saknar ndrundervisning eftersom den interaktion
mellan larare och elever som da uppstar gér undervisningen mer intressant. Ele-
verna berattar ocksa att de saknar att kunna prata med lararna dven under raster.

Mdnga elever upplever trotthet, brist pd rutiner
och stillasittande

Ett annat tydligt monster i elevernas méaende ar att de tycks lida av avsaknaden av
dagliga rutiner, som borjar med att gora sig i ordning och ga till skolan pa morgo-
nen. Istallet blir det ofta en heldag inomhus, stillasittande framfor datorn. Flera
elever ndmner att det gér dem trottare att arbeta hela dagar framfor en skarm och
manga blir rastlosa av att sitta stilla hela dagar utan rorelse, som ar en naturlig del
pa skolan med forflyttningar mellan klassrummen. Manga elever anger att de ror
sig betydligt mindre nu an under den vanliga skoltiden med ndrundervisning. Detta
gor att eleverna upplever att det blir svarare att koncentrera sig pa undervisningen
och arbetsuppgifterna. Flera elever ndmner att lararna brukar uppmana dem att
rora pa sig eller ta promenader, men att det inte alltid blev av anda.

Nagra elever beskriver ocksa att de ater samre under distansperioderna jamfort
med under perioden med narundervisning. Flera skolor erbjuder elever att hamta
mat pa skolan, men alla kan inte gora det eftersom de bor langt ifran skolan. Pa en
skola dar eleverna hade narundervisning varannan dag kunde eleverna ta med sig
matlddor hem de dagarna sa de hade lunch under fjarr-/distansundervisningen.
Vissa elever berattar ocksa om rubbade sémnrutiner dar de slumrar till under da-
gen och har svart att sova pa kvallen.

Stressen upplevs 6ka dé grénserna mellan skola
och fritid suddas ut

Manga elever ger uttryck for problem med 6kad stress under fjarr-/distansunder-
visning. Det kan handla om att granserna mellan skolarbetet och fritiden blir otydlig
och att det ar latt att fa en kansla av att inte var klar med sitt skolarbete nar man
sitter hemma och arbetar. Detta ger en kansla av stress som manga klasskamrater
kdnner och som har 6kat efterhand som undervisningen pa distans pagar, sager
eleverna. En rektor beskriver att skolan fatt aterkoppling fran vardnadshavare som
berattar att deras barn inte kan sluta jobba nar skoldagen ar slut. Det har lyfts i ar-
betslagen att larare tydligare ska sdga att nu ar vi klara, att nu har vi gjort tillrack-
ligt, for att hjalpa eleverna med granssattningen. Vidare beskriver en del elever att
de upplever att lararna har 6kat arbetsbérdan for dem i syfte att kunna gora be-
démningar, vilket ocksa skapar mycket stress. Flera kdnner sig ocksa pressade och
stressade nar de ar i skolan eftersom examinationerna ar koncentrerade till de
veckor de har ndarundervisningen.
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Vissa upplever mindre stress och mindre negativ
pdverkan pd mdendet

Aven om mdnga elever upplever negativa konsekvenser av fjarr-/distansundervis-
ningen ar det ocksa ett antal som lyfter att det &r individuellt hur undervisningen
pa distans paverkar maendet och flera ser férdelarna. Vissa upplever det som
mindre stressigt att jobba hemma och att det ar skont att slippa lagga sa mycket tid
pa att pendla. Vissa tycker det ar positivt att koppla bort alla andra och fa lugn och
ro. Nagra elever ndmner att det inte har paverkat annat an positivt, férutom att
man inte far traffa kompisarna. Vidare ar det flera som namner att eftersom under-
visningen ar véxelvis pa distans vaxelvis hemma sa blir det inte sa stor paverkan pa
elevers maende. Nagra ndmner ocksa att det ar hela situationen med covid-19-
pandemin som paverkar deras maende, snarare an fjarr-/distansundervisningen.

Skolor tar pd olika satt reda pd hur
eleverna mar enligt rektorerna men
metoderna ar sdllan systematiska

Manga av de rektorer vi pratat med, ndstan 70 procent, menar att de i hog ut-
strackning har kartlagt elevernas maende och behov av hélsofrédmjande insatser.
Eleverna a sin sida ger en annan bild, da endast 28 procent menar att skolan i hog
utstrackning har tagit reda pa hur eleverna mar och paverkats av radande pan-
demi.

Diagram 13. | vilken utstrackning skulle du som rektor skatta att skolan har kartlagt elever-
nas maende och behov av hélsofrdmjande insatser? (n=56)

B | mycket hog utstrackning

B | ganska hog utstrackning
2% . . .

B | ganska lag utstrackning

m | mycket lag utstrackning

m\Vetej
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Diagram 14. | vilken utstrackning skulle ni som elevradsrepresentanter skatta att skolan har
tagit reda pa hur eleverna mar och paverkats av radande pandemi? (n=56)

B | mycket hog utstrackning
m | ganska hog utstrackning
m | ganska lag utstrackning

B | mycket |ag utstrackning

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Det framgar tydligt i manga elevintervjuer att de inte upplever att skolan har fragat
dem hur de mar i den situation som nu rader. Nagra namner att lararna fragar dem
hur det gar med studierna, men inte om deras maende. Framfor allt nédmner bade
rektorer och elever att det saknas ett systematiskt satt for att kartlagga elevernas
maende under fjarr-/distansundervisningen, till exempel genom enkater. En rektor
reflekterar kring att pandemin saklart paverkar oss alla men att skolan egentligen
inte vet hur eleverna mar i radande situation eftersom de inte har fragat dem eller
kartlagt det pa ett organiserat satt. Pa vissa skolor har enkater gjorts men da sna-
rare foljt upp hur tekniken fungerar. Relativt manga rektorer uppger att de plane-
rar att genomféra en enkat som féljer upp elevernas maende framover.

Aven om det ar ovanligare s& férekommer det skolor dar elever och rektorer berat-
tar att enkdter har genomforts som mater elevernas trivsel och maende under pan-
demin och fjarr-/distansundervisningen. Nagra har genomfort en sddan enkéat en-
staka ganger och mindre vanligt ar att en saddan uppfoljning har skett flera ganger. |
nagot fall ndmner eleverna att de inte har fatt en aterkoppling av resultatet, vilket
de garna ville ha.

Vissa skolor féljer upp elevernas madende genom
mentorer eller andra vagar

Manga skolor néamner att man pa andra satt foljer upp elevers maende, genom ex-
empelvis mentorer eller klassrad. Pa en skola ar detta en staende punkt vid varje
veckas mentorstid. Mentorerna rapporterar sedan till rektorn och elevhélsoteamet
om det uppstar oro. Det finns pa sa satt en samlad bild av elevernas maende inom
arbetslagen. Pa andra skolor berattar elever att de i klassraden fortldpande stam-
mer av fjarr-/distansundervisningen och hur det paverkar deras maende och stu-
diesituation. Aven i elevradet ar det en stdende punkt som diskuteras. Vissa rekto-
rer namner att utvecklingssamtalen som genomforts har gett ett bra underlag for
elevers olika behov samt de hélsosamtalen som genomfoérs i arskurs 8.

Eleverna uppger emellertid att det nu tar langre tid for skolan att upptdcka om en
elev mar daligt, eftersom bade larare och elevhalsopersonal nu traffar eleverna
mer sallan. En del elever ndmner att de inte tror att larare ser nar eleverna mar da-
ligt, och de tror inte att eleverna skulle anfortro sig at sina larare om att de inte
mar bra. Nar lararna ibland fragar hur eleverna mar ar det inga personliga saker
som eleverna berattar om nér de far fragan infor klassen, sager eleverna.
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Elever uppmuntras ofta sjalva aft ta kontakt om
de mar ddligt

| vissa fall ar det upp till eleverna att sjalva ta kontakt med skolpersonal om de mar
daligt. Nagra elever berattar att skolan uppmuntrar dem att boka mote med elev-
halsan om de kdnner behov av att traffa dem. Det &r dock inte alltid tydligt for ele-

verna hur de kan kontakta elevhalsan nar det ar fjarr-/distansundervisning. For
nagra ar det oklart vilka kontaktuppgifter de ska anvanda sig av.

| nagon enstaka skola berattar rektorn att lararna anvander sig av en digital kon-
taktbok for att kunna se elevernas upplevelse av det psykiska och fysiska maendet.
Utifran individen, som kan signalera behov av samtal och stod eller stimulans i kon-
taktboken, satter lararen in atgarder och/eller tar hjalp av elevhélsan och rektor.
Rektorn sdger att pa sa satt har skolan en god bild av elevernas maende och hur
det kan forandras.

Olika bilder av vilka insatser som gors
for elevernas valmdende

En 6vervdgande andel av rektorerna, cirka 70 procent, uppger att skolan i hog grad
har planerat och genomfért halsoframjande insatser utifran de behov som fram-
kommit. Elevernas bild skiljer sig fran rektorernas. Dar ar det endast 34 procent
som upplever att skolan i hog utstrackning genomfort sddana insatser.

Diagram 15. | vilken utstrackning skulle du som rektor skatta att skolan planerat och genom-
fort halsoframjande insatser utifran de behov som framkommit? (n=56)

m | mycket hog utstrackning

m | ganska hog utstrackning
5% . . .

M | ganska lag utstrackning

B | mycket |ag utstrackning

H\Vetej

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Diagram 16. | vilken utstrackning skulle ni som elevradsrepresentanter skatta att skolan gor
insatser for att ni ska ma bra under radande pandemi (T.ex. fragar hur ni mar, lyssnar pa er
och pratar om saker som gor er oroliga)? (n=56)

B | mycket hog utstrackning

m | ganska hog utstrackning

4% 2%

m | ganska lag utstrackning

B | mycket |ag utstrackning

H\Vetej

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Manga elever namner i intervjuer att det inte forekommer halsoinsatser eller att
de inte vet om personalen pa skolan gor nagra sarskilda aktiviteter for att eleverna
ska ma bra under fjarr-/distansundervisningen. Nagra berattar att ett fatal aktivite-
ter forekommit, sdsom gemensamma fikastunder eller att lektionstid har vikts till
att prata med varandra. Vissa elever berattar att det ar moijligt att fa vara i skolan,
men i vissa fall krévs det tjat fran elevens sida for att fa vara i skolan, trots att ele-
ven sagt att den inte mar bra.

Vissa elever har mer positiva erfarenheter, dar de ser att skolan gor en del for att
de ska ma bra. Pa en skola beréattar eleverna om att det finns ett trygghetsteam
som man alltid kan vanda sig till for att prata med. Vid fjarr-/distansundervisningen
gick det att mejla eller ringa till dem och de flesta eleverna har deras telefonnum-
mer, berattar eleverna. Vissa berattar om att lararna ar omtanksamma och ofta
fragar dem hur de mar, vissa namner ocksa att de besvarat enkater pa temat. Vissa
namner att det finns en lararassistent som eleverna kan prata med vid behov.

Elevhdlsans stod tycks dverlag fungera enligt
rektorerna

Rektorerna berattar ofta om att elevhalsan har en viktig roll i att identifiera elever
som mar daligt av undervisningen pa distans och flera anser att elevhélsan har en
god overblick dver de elever som det finns oro kring. Elevhélsan har ocksa en viktig
roll i hdlsofrdmjande insatser. Ofta deltar representanter fran elevhalsan i regel-
bundna moéten dar personalen pa skolan lyfter oro kring vissa elever. Elevhalsan
medverkar ibland dven pa elevradets moten och kan diskutera vad som hénder i
klasserna och hur eleverna mar. Vid nagra skolor namner rektorer att sddana mo-
ten ligger till grund for vilka insatser som sedan planeras pa skolan. Manga rektorer
berdttar att om behovet uppstar hos enskilda elever sa vidtas individuella atgarder
for att fa en fungerande skolsituation. En atgard kan vara samtal mellan kurator,
elev och vardnadshavare. Skolan har ocksa gatt ut brett till vardnadshavarna via ut-
skick genom larplattformen med information om hur man kan komma i kontakt
med elevhalsan.

Flera rektorer namner att elevhalsans férebyggande och halsoframjande arbete pa
bade grupp- och individniva fungerar som vanligt under fjarr-/distansundervis-
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ningen och covid-19-pandemin. Enligt vissa rektorer genomférs gemensamma hal-
soframjande aktiviteter som till exempel tipspromenader, utegympa (med avstand)
eller cykelutflykter med tillhdrande arbetsuppgifter som ska l6sas under strackan.
Flera rektorer sdger ocksa att elevhalsan har [6pande halsosamtal med elever dar
situationen under pandemin diskuteras och hur man kan géra for att ma bra under
den har perioden. Elevhalsan ndmns ocksa fora dialoger med elevernas vardnads-
havare om elevers maende. Nagon rektor berattar dven att elevhalsan har gett rad
till lararna om vad de behover gora for att eleverna ska ma bra.

Det forekommer att rektorer ndmner att elevhélsoarbetet pa gruppniva kan for-
battras och systematiseras. Att de haft mer fokus pa individniva, dar anpassningar
gbrs med exempelvis personliga scheman. En rektor uppger dven att det troligen
kan finnas behov av hélsoframjande insatser som de annu inte kdnner till, eftersom
de inte har kartlagt behoven.

Mdanga elever upplever att de inte far bidra till
halsofrdmjande insatser

Drygt halften av rektorerna har svarat att elevernas synpunkter i hdg utstrackning
tagits tillvara vid planeringen av halsoframjande insatser. Elevernas bild &r mer ne-
gativ. | endast en tredjedel av skolorna har eleverna svarat att de i hog utstrackning
paverkar skolans halsoframjande arbete.

Diagram 17. | vilken utstrackning skulle du som rektor skatta att elevernas synpunkter tagits
tillvara vid planeringen av halsoframjande insatser? (n=56)

m | mycket hog utstrackning
B | ganska hog utstrackning
16% 49 . . .

M | ganska lag utstrackning

B | mycket lag utstrackning

H\Vetej
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Diagram 18. | vilken utstrackning skulle ni som elevradsrepresentanter skatta att era asikter
paverkar skolans halsofrdmjande arbete? (n=54)

B | mycket hog utstrackning
m | ganska hog utstrackning
4% 30% m | ganska lag utstrackning
B | mycket |ag utstrackning

H\Vetej
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| intervjuerna namner manga elever att de inte blivit tillfragade om hur halsofram-
jande atgarder fungerat. Eleverna berattar ofta att de inte fatt fragor om vad ele-
verna onskar att skolan skulle géra for att de ska ma bra, trots att de har asikter i
fragan. Nagra elever ger exempel pa aktiviteter som de ser som halsoframjande, till
exempel att de far uppgifter som kan genomféras néar de ar ute och promenerar
tillsammans med en eller flera kamrater. Det finns dven rektorer som menar att
skolan i hogre utstrackning behdver ta hjalp av eleverna for att se hur halsofram-
jande aktiviteter kan utvecklas.

Vissa elever ndmner emellertid att de diskuterar maendet pa skolan i elevradet och
att de vuxna lyssnar pa dem och tar till sig de forslag pa atgarder som laggs fram
dar.

En del elever vitthar om risk for krédnkningar mellan
elever vid undervisning pd& distans

Som namnts tidigare berattar vissa elever att det ibland férekommer han och pikar
vid fjarr-/distansundervisningen. Detta kan ske genom muntliga kommentarer,
kommentarer i chatten, skratt eller symboler. Nagra elever sager att detta gor att
de inte vill svara pa fragor och vara aktiva i distanslektionen och att det gér dem
osakra. De &r ocksa oroliga for att bli filmade av andra elever och att det sprids i so-
ciala medier. Nagra beréattar att ndr det sags i ett klassrum brukar larare saga ifran,
men nar det hander vid fjarr-/distansundervisningen sa kommenteras det enbart
med att lararen ber eleven att stanga av ljudet, alternativt lamnas kommentaren
utan respons fran lararen som fortsatter med sin genomgang.

| en skola nédmner rektorn att de bland annat vidtagit atgarden att eleverna maste
"vanta i lobbyn” innan lararen slapper in dem i det digitala motet, sa att eleverna
inte ska vara sjdlva pa motet. Mikrofonerna var ocksa forhandsinstallda pa att vara
avslagna. Detta for att minska risken for krankande behandling mellan eleverna.
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Avslutande diskussion

Med denna promemoria vill Skolinspektionen bidra med en viktig lagesbild av
undervisningen pa distans i grundskolan och hur den kan ha paverkat elevernas
forutsattningar att na malen. Utifran de iakttagelser som Skolinspektionen gjort vill
myndigheten ocksa peka pa ett antal omraden som kan utvecklas ytterligare for att
hoja kvaliteten i undervisningen, forbattra elevernas maende och ge dem battre
mojligheter att tillgodogora sig utbildningen. Det ar viktigt att aterigen betona att
Skolinspektionens bild av situationen tar avstamp i rektorers och elevers utsagor i
de verksamheter som granskats.

Mycket har fungerat val under
omstandigheterna

Den 6vergripande bilden ar att skolorna som ingatt i denna granskning har gjort
stora anstrangningar och ocksa lyckats val nar det galler att genomfora de flesta
moment i undervisningen. Granskningen ger fa indikationer pa att eleverna helt gar
miste om undervisning eller undervisningsmoment, dven om det ofta upplevs som
svart att genomfora vissa delar vid undervisning pa distans. Av saval elev- som rek-
torsintervjuer framgar i manga fall att lararna gor ett gott arbete och det basta av
situationen. Losningen med att vaxelvis |ata eleverna vara i skolan respektive ges
undervisning pa distans innebar minskad trangsel i skolans lokaler. Det har ocksa
inneburit att moment inte behovt skjutas upp nagon lagre tid utan kan genomforas
och hanteras I6pande.

Undervisning pd distans ger inte lika
mycket som ndrundervisning

Av distansinspektionen framgar dock att det ocksa finns nackdelar med det vaxel-
visa upplagget. Undervisningen kan upplevas som upphackad och att manga mo-
ment och prov ska avhandlas pa kort tid nar eleverna ar i skolans lokaler, vilket in-
nebar stress for manga elever.

Aven om moment genomfors enligt plan finns det mycket som tyder pa att kvali-
teten i undervisningen som ges pa distans inte ar lika hog som vid ndrundervisning.
Eleverna upplever att de inte kan lara av varandra och har svarare att félja med i
undervisningen samt att soka och fa hjalp pa distans. Rektorerna delar i mangt och
mycket bilden att manga elever avstar att fraga om hjalp och att det &ar svart for 13-
rare att veta om eleverna ar aktiva i undervisningen och forstar innehallet. Att ele-
verna upplever det svarare att stalla fragor innebar inte bara att de blir utan svar
utan ocksa att de gar miste om ett férdjupat larande som kan uppsta nar en fraga
diskuteras samt tillfallen att reflektera over sitt eget larande. Vidare upplever
manga elever bristande studiemotivation, svarigheter att bibehalla engagemang
under lektioner och utmaningar i att arbeta koncentrerat med uppgifter. Det finns
ocksa indikationer, fran bade elever och rektorer, att undervisningen pa distans
inte i lika hog grad stimulerar eleverna att na hogre betyg eller att eleverna inte all-
tid far mojlighet att visa sina kunskaper nar de ar pa hog niva. Sammantaget finns
det saledes en risk for negativ inverkan pa elevernas larande, i vissa fall patalar
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aven eleverna sjélva detta. Saval de som behdver mer stod och hjalp for att klara
skolarbetet som de elever som behdver mer stimulans for att nd annu langre i sitt
ldrande paverkas. Pa sikt finns stor risk att detta paverkar elevernas kunskapsut-
veckling negativt och far konsekvenser for deras fortsatta studier och gymnasiebe-
horighet. | synnerhet om perioder av undervisning pa distans aterkommer fram-
Over. Eleverna vittnar dven om att undervisningen pa distans paverkar dem pa olika
satt beroende pa forutsattningar i skolan och hemma, vilket betyder att konse-
kvenserna kan bli an varre for de elever som redan innan hade svarare forutsatt-
ningar.

| gymnasieskolan har omfattningen av undervisning pa distans varit betydligt storre
och skolorna har helt behovt stélla om undervisningen. Manga av de utmaningar
och problem som grundskolan brottas med ar sddana som gymnasieskolan ocksa
erfarit. Till exempel fragor kring hur praktiska moment kan genomforas pa distans
samt utmaningar kring att bibehalla elevers motivation infor skolarbetet. Det tycks
dock inte har skett nagon vidare kunskapsoverforing mellan skolformerna. Har kan
skolor inom samma huvudman samt huvudméannen emellan bli battre pa att utbyta
erfarenheter och dra lardomar av varandra, for att utveckla en valfungerande
undervisning pa distans.

Situationen pdverkar elevernas
mdende

Manga rektorer beradttar om hur de vérnar elevernas valmaende och stdndigt arbe-
tar for att stotta de som behover det. Samtidigt saknar manga skolor en helhetsbild
over elevernas maende, vilket gor det svart att satta in adekvata atgarder for att
framja elevernas hélsa. Nar det blir upp till den enskilda eleven eller dennes vard-
nadshavare att be om hjalp finns risk for att elever inte uppmarksammas av skolan
och inte far den stoéttning de behover. Sannolikt férhojs den risken av att eleverna
inte ar lika synliga for skolans personal nar de sitter hemma. Det kan ocksa vara en
hogre troskel for eleven att fraga om stod och hjélp via natet, jamfort med att
spontant kunna besdka elevhélsan pa skolan. Med tanke pa hur perioder av under-
visning pa distans kan paverka elevers maende ar det viktigt att skolorna aktivt
uppmarksammar och féljer elevernas maende. Eleverna vittnar sjdlva om flera satt
som deras maende har paverkats av undervisningen pa distans. Det handlar om
kdnslor av ensamhet, stress och bristen pa motivation. Vissa elever far rubbade
sdmn- och matrutiner och blir trétta.

Problemet med upplevd utsatthet och risk fér krankningar under pagaende under-
visning pa distans far direkta konsekvenser fér larandet och naturligtvis ocksa for
elevernas maende. Aven om det bara framkommit i ndgra enstaka skolor, ar det ett
allvarligt problem som behover uppmarksammas. Radslan for att bli filmade och
publicerade i sociala medier kan hindra dem fran att stalla fragor och komma vi-
dare i skolarbetet. Sannolikt &r det ofta svart att upptacka krankningar som sker ef-
tersom de kan férekomma i slutna chattrum. Har vill Skolinspektionen betona sko-
lans ansvar att forebygga och férhindra krankningar som sker pa natet nar krank-
ningarna har samband med skolans verksamhet.

Med utgdngspunkt i distansinspektionens resultat vill Skolinspektionen avsluta med
nagra punkter dar skolornas arbete kan utvecklas ytterligare for att hoja kvaliteten i
undervisningen pa distans.
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Utifrdn granskningens resultat vill Skolinspektionen
betona vikten av att vid fortsatt undervisning pé
distans:

e Fortsatta utveckla kvaliteten i undervisningen nar den ges pa distans och dra
lardomar av andra skolors och huvudmans erfarenheter. Ett arbete med att
utveckla undervisningen pa distans verkar till stor del pagd i manga skolor
och flera ser behov av det framledes. Det kan exempelvis handla om att
hitta undervisningsformer som skapar mer aktivitet och engagemang hos
eleverna. Har kan gymnasieskolans langre erfarenhet av fjarr-
/distansundervisning nyttjas. Resultaten i denna granskning belyser vikten
av att i det utvecklingsarbetet kontinuerligt félja hur eleverna kan
tillgodogora sig fjarr-/distansundervisningen.

e Utvdrdera om fler moment och examinationer kan genomforas pa distans.
Intensiva veckor med narundervisning dar manga moment och
examinationer ska tas igen kan innebara stress for eleverna. Skolor kan
darfor behéva revidera vilka moment och examinationer som ar maijliga att
genomfobra pa distans. Det viktiga ar att hitta ett satt som fungerar for
eleverna och som sdkerstéller god kvalitet i undervisningen samt goda
underlag till beddmning och betygssattning. | bade denna granskning, men
dven tidigare granskningar i gymnasieskolan dar all undervisning bedrivits
pa distans, har det framkommit manga kreativa l6sningar av hur olika
praktiska moment kan genomforas pa distans. Skolor har ocksa testat
andra satt an prov for att testa elevers kunskaper pa.

e Utveckla arbetet med bedémning och betygssattning vid undervisning pa
distans. Rektorerna uppger ofta att betygssattningen l6per pa som tidigare.
Samtidigt finns indikationer fran bade elever och rektorer att
undervisningen pa distans inte i lika hog grad ger eleverna majlighet att
visa sina kunskaper, i synnerhet pa hogre nivaer. Skolorna behover darfor
ytterligare anpassa arbetet med beddmning och betygssattning till de nya
forutsattningar som undervisning pa distans innebar. Det kan handla om
att hitta fler eller andra satt for att samla in ett brett och varierat underlag
som ger en rattvisande bild av elevernas kunskaper. Pa sikt finns annars
risk for att betygen inte speglar elevernas langsiktiga kunskapsutveckling,
vilket kan medféra en urholkning av betygen.

e Utveckla ett aktivt halsoframjande arbete med system for att med
regelbundenhet f6lja upp alla elevers maende. Rektorer behover [6pande
skaffa sig en aktuell ldgesbild av elevernas maende. Av vikt ar att inte
enbart forlita sig pa att eleverna sjalva ska signalera om de mar daligt.
Resultaten behover analyseras med flera professioner pa skolan for att
sedan satta in relevanta atgarder som svarar mot elevernas behov. Sedan
kontinuerligt folja upp de atgarder som genomforts. | skolor dar elevhéalsan
aktivt tagit kontakt med alla elever har gensvaren varit positiva. Genom att
arbeta med kartlaggningar av olika slag kan skolan dven fa kdinnedom om
hur elever upplever sina mojligheter att fa stod att hantera olika former av



psykisk ohélsa som kan ha uppkommit som en direkt eller indirekt foljd av
situationen med pandemin och undervisningen pa distans.

Motverka risk for krankningar under digitala lektioner. | ett fatal skolor har
det framkommit att elever kan kanna sig utsatta under digitala lektioner,
till exempel genom trakasserande kommentarer i chattfalt. Aven om viinte
sett att detta ar utbrett pa skolor indikerar detta risker som ar mycket
viktiga att uppmarksamma. Skolan har ett ansvar att arbeta férebyggande
mot krdnkningar som sker pa natet nar krankningarna har samband med
skolans verksamhet. | det ska dven inga att skapa en trygg milj6 pa digitala
lektioner, fria fran krankningar. Det kan till exempel ske genom att
tillsammans med eleverna skapa regler for det digitala klassrummet pa
motsvarande satt som géller vid ndrundervisning, men ocksa att det kraver
samma aktiva lararstdd som i ndrundervisning dar lararen ar den som
satter normer och skapar trygghet.

Vid tillbakagangen till ndrundervisning utvardera den gangna perioden med
undervisning pa distans. Det ar viktigt att skolorna skapar sig en bild av hur
perioden med undervisning pa distans har paverkat elevernas
kunskapsutveckling och maende och satta in adekvata atgarder for att
avhjalpa eventuella missade moment i undervisningen.
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Bilaga

Mer om urval och genomférande

Urvalet till granskningen baseras pa en slumpmassig fordelning av grundskolor som
har eller har haft fjarr-/distansundervisning med anledning av covid-19-pandemin.
Urvalet ar gjort utifran att skolenheten ska ha minst arskurs 7-9, men andra arskur-
ser kan férekomma.

Urvalet ar det tredje i raden av distansinspektioner av grundskolan som genom-

forts under 2020/2021. Skolenheter i de tidigare urvalen har valts bort sa val som
skolenheter som deltar/har deltagit i tematisk kvalitetsgranskning eller tillsyn. Ur-
valet stravar efter en férhallandevis jamn férdelning av vilka arskurser som ingar.

Fordelning arskurser
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Det finns en naturlig slagsida mot skolenheter med offentliga huvudman. Enskilda
huvudman prioriterades i de tidigare urvalen.

Fordelning mellan huvudmannatyp
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Skolenheterna i den héar granskningen ar jamnt fordelade mellan kommuntyperna
utifrdn om de &r mindre stader/tatorter och landsbygdskommuner, storre stader
och kommuner nara storre stad samt storstdder och storstadsnara kommuner.

Fordelning mellan kommuntyp
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landsbygdskommuner nara storre stad kommuner

Urvalet strévar dven efter en jamn fordelning av skolenheter med offentlig/enskild
huvudman beldgna i olika kommuntyper. Det ar nagot farre fristdende skolenheter
i de storre staderna.

Fordelning mellan huvudmannatyp
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14

Aven har finns en naturlig slagsida mot skolenheter med offentlig huvudman. Det
finns fler fristdende skolenheter i storstadsomradena, vilket speglas i urvalet.

o e o .
Tillvagagangssaft

Granskningen genomfordes genom video- eller telefonintervjuer med rektorer, och
elever. Sammanlagt har 56 rektorer intervjuats och cirka 170 elever. Intervjuerna
med eleverna omfattade cirka 30 minuter och rektorsintervjuerna cirka 75 minu-
ter. Elever fran elevraden och i huvudsak de aldre eleverna har valts till intervju-
erna. Tanken var att de ska foretrada elevgruppen.

Elevintervjuerna har framst handlat om elevernas uppfattning av hur pandemin
och fjarr-/distansundervisningen har paverkat dem, undervisningen, skolmiljon,
och hur skolan arbetar med detta och for att framja narvaro (oavsett om undervis-
ningen genomfors som narundervisning eller som fjarr-/fjarr-/distansundervisning).
Intervjun med rektorn har berért samtliga omraden i granskningen, men intervjun
har fordjupats inom de omraden som rektorn 6nskar tala mer om. Rektorerna och
eleverna har dven gjort egna skattningar av vad de anser fungerat bra samt de ut-
maningar som de anser kvarstar.
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Under samtalen noterade inspektoren vad elever och rektorer berdttade. Dessa
sammanfattande anteckningar kommunicerades sedan med huvudman och rektor
som gavs mojlighet att justera eventuella felaktigheter. Darefter resulterade
granskningen i en skriftlig aterkoppling till skolan med eventuella rekommenda-
tioner fran Skolinspektionen som férhoppningsvis kan hjalpa skolan att utveckla ar-
betet utifran deras specifika utmaningar.
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