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Socialförvaltningen 
 

  
Till  Socialnämnden 

  
  

Utredning gällande intensiv hemrehabilitering (IHR) 

Förslag till beslut 
Förvaltningen föreslår att projektet intensiv hemrehabilitering (IHR) avvecklas med 
omedelbar verkan, samt att områdeschefen för rehab får uppdrag att implementera 
förebyggande rehabiliterande arbetssätt i företrädesvis ordinära boenden. 
 

Sammanfattning av ärendet 
IHR är ett projekt som startade i början av 2023 rent praktiskt. Under hösten 2022 förbereddes 
personalrekryteringar, processer och rutiner mm. 
IHR innebär att ett team av olika professioner, såsom arbetsterapeuter, fysioterapeuter och 
undersköterskor med spetskompetens inom rehabilitering, arbetar tillsammans med individen 
i hemmet. 
 
Förvaltning har i särskild utredning 2025-05-12 redogjort för IHR:s arbete och lämnar förslag 
till beslut. 

 

Beslutet ska skickas till 
Myndighetschef 
Verksamhetschef ÄO 
Områdeschef rehab 
 

 

Handläggare 
Maria Nordgren  Liv Svensson 
Myndighetschef  Verksamhetschef ÄO 
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