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VALD | NARA RELATION

Riktlinjer ska vara forenliga med gallande lagstiftning, nationella riktlinjer och

rekommendationer.

Vald i nara relationer kannetecknas av att den som blir utsatt av eller upplever vald har en

nara relation till och ofta starka kénslomassiga band till valdsutévaren. Vald i nara relation

ar ett folkhalsoproblem, ett allvarligt brott, ett jamstélldhetsproblem och ett

osynlighetsproblem som berér manga manniskor. Det ar ocksa ett brott mot méanskliga

rattigheter.

Sverige ar folkrattsligt forpliktigad att ha en lagstiftning som stammer med kraven i de

konventioner vi anslutit oss till, exempelvis:

FN:s konvention om att avskaffa all slags diskriminering av kvinnor

FN:s konvention om avskaffande av vald mot kvinnor.

FN:s konvention om barnets rattigheter (barnkonventionen).

FN:s konvention om rattigheter for personer med funktionsnedsattning.

EU:s konvention om forebyggande och bekampning av vald mot kvinnor och vald i
hemmet.

EU:s konvention om brottsoffers rétt till stodtjanster, som till exempel skyddat

boende.

Det finns flera teorier om valdets orsaker och mekanismer, som soker forklaringar hos

individerna, i relationen, i situationen och i samhéllsstrukturen. Vald i néra relationer skapar

trauma och satter djupa sar hos manga av dem som utsatts eller upplever vald. Manga far

psykiska och fysiska problem som kan liknas vid posttraumatiskt stressyndrom.

Barn som lever i familjer dar vald férekommer paverkas vare sig de direkt bevittnat

valdssituationen eller ej. Att leva med vald ar traumatiserande. Vissa grupper som ar utsatta

for vald i néra relationer kan vara i behov av sarskilt stod.
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MALGRUPP

Kvinnor och mén, flickor och pojkar inkl. hbtg personer

e Utsatta for sexualiserat vald, oberoende av relation till forévaren

e Utsatta for vald i nara relation

e Utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck, inklusive barnaktenskap
tvangséktenskap och kénsstympning av kvinnor och flickor

e Utsatta for manniskohandel for sexuella andamal

e | prostitution eller som utnyttjas for sexuella &ndamal

e Som riskerar eller har utsatt narstaende for vald

e Som riskerar eller har begatt sexualbrott

RIKTLINJENS SYFTE

Syftet med dessa riktlinjer &r att skapa tydlighet och samsyn i arbetet som ror
socialférvaltningens myndighetsévning gallande vard i nara relation. Riktlinjerna ska
sékerstélla rattssakerhet och likabehandling och fungera som végledning i det praktiska
arbetet.

Malsattningen ar en god, jamlik, rattssaker, effektiv och andamalsenlig socialtjanst i
Vaggeryds kommun som helhet.

Utgor dvergripande och grundlaggande utgangspunkter avseende verksamheters arbete med
vald i nara relationer for att forebygga, kartlagga och motverka vald i néra relationer.
Riktlinjerna anger dven mal for att utveckla och kvalitetssakra det arbete som bedrivs i
enlighet med Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vald i nara relationer (SOSFS
2014:4).

LAGSTIFTNING

Foljande lagar &r av stor betydelse for socialtjanstens arbete med malgruppen
e Socialtjanstlagen (SoL)
e Lagen om stod och service till vissa funktionshindrade (LSS)
e Halso- och sjukvardslagen (HS)

e Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna rad om vald i nara relationer (SOFS 2014:4)

Dessa tydliggor kommunens ansvar for arbetet med vald i nara relationer samt vad

som forvantas av kommunen. Enligt dessa ska kommunen faststélla mal for arbetet
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med beskrivning hur malen ska uppnas samt faststalla var i verksamheten ansvaret for
utredning, beslut om insatser samt uppfoljning ligger. Kommunen ska vidare bland
annat utarbeta rutiner fér information, skydd av personuppgift samt hur barn ska
omhandertas da foralder avlidit till foljd av vald. Déarut6ver skall kommunen
fortlopande kartlagga férekomsten av valdsutsatta och barn som upplevt vald samt ha
rutiner for samverkan saval internt som externt. Kommunen ska forsakra sig om att
personalen har kunskap for att kunna utreda och stodja vid vald i nara relationer
utifran vilken typ av vald som skett. Behov av insatser till valdsutévare ska aven

beaktas.

SOCIALNAMNDENS ANSVAR

Socialndmnden ansvarar for kommunens socialtjanst vars ansvar regleras framst i
socialtjanstlagen (2001:453). Enligt 2 kap 28 socialtjanstlagen har kommunen yttersta
ansvaret for de som vistas i kommunen far det stod och den hjalp de behover.

Enligt 5 kap 18 socialtjanstlagen ska socialn&mnden verka for att barn och ungdomar véxer
upp under trygga och goda forhallanden. Om barnet riskerar att utvecklas ogynnsamt aligger
det socialndmnden att barnet far det skydd och stod som det behdver. Sa snart nagot kommer
till socialndmndens kannedom som kan foranleda atgard fran namndens sida, ska en utredning
enligt 11 kap 1 § socialtjanstlagen paborjas.

I 5 kap 11 § socialtjanstlagen framgar att socialndmnden ska verka for att den som utsatts for
brott och dennes anhériga far stod och hjalp. I andra stycket fortydligas socialngmndens
ansvar att sarskilt beakta att kvinnor som ar eller har varit utsatta for vald eller 6vergrepp av
narstaende far det stod och den hjalp de behdver. Enligt tredje stycket ska socialnamnden pa
motsvarande satt sarskilt beakta att barn som upplevt vald eller andra 6vergrepp av eller mot
narstaende vuxna ar offer och kan vara i behov av stéd och hjalp.

Den som i sitt yrke kommer i kontakt med barn och unga har en skyldighet att vid misstanke
om att ett barn far illa anméla det till socialndmnden enligt 14 kap 18 socialtjanstlagen.

For att minska risken for att valdsutovaren aterfaller ar det angelaget att erbjuda dven dem

insatser enligt socialtjanstlagen.

SOCIALNAMNDEN SKA

Socialnamnden har som mal att den som blivit utsatt for vald, barn som upplevt vald och de
som utovar vald i nara relationer ska fa ett bra och professionellt bemétande oavsett kon,
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etnicitet, lder, sexuell laggning, funktionsnedséattning eller missbruk och beroende. Personal
ska ha god kunskap och adekvat kompetens i arbetet med vald i nara relationer.

Det &r viktigt att handlaggningen sker skyndsamt och i en strukturerad samverkan saval
internt som externt sa att berdrda, genom ratt stod och hjélp, ges méjlighet att forandra sin

livssituation. Aven foérebyggande arbete och uppfoljande verksamhet ar en viktig del.

MISSFORHALLANDE ELLER RISK FOR MISSFORHALLANDE

Den som fullgor uppgifter inom bland annat socialtjansten och i verksamhet enligt LSS &r
skyldig att genast rapportera om hen uppmarksammar eller far kannedom om ett
missforhallande som ror enskilda personer som far insatser inom den egna verksamheten. Lex
Sarah ar bendamningen pa de bestammelser, enligt 14 kap 2-7 88§ socialtjanstlagen och 24 a-f
88 i lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade, som reglerar skyldigheten for
anstallda att rapportera missforhallanden och risk for missforhallanden i verksamheten.
Rapporteringsskyldigheten géller bade i kommunal verksamhet och i yrkesmassigt bedriven
enskild verksamhet.

Enligt 3 kap 5 8§, patientsakerhetslagen ska vardgivaren utreda och anméla handelser som
medfort eller kunnat medfdra en allvarlig vard skada till Inspektionen for vard och omsorg

(IVO), en sa kallad lex Maria-anmalan.

DEFINITION AV VALD | NARA RELATIONER

»Vald ar en handling riktad mot en annan person, som genom denna handling skadar,
smartar eller kranker, far denna person att géra nagot mot sin vilja eller avsta fran nagot
som den vill.”

(Per Isdal, 2001)

Begreppet vald i nara relationer inkluderar olika typer av vald som kan forekomma mellan
narstaende. Begreppet narstaende innebar att det finns en nara och fortroendefull relation
mellan personerna. Det kan vara makar, sambor, pojk- och flickvanner, foréaldrar, syskon,

barn, mor- och farféraldrar, men det kan dven vara anstélld personal.

Det vanligaste brottet nar det galler vald i nara relationer begas av en man mot en kvinna i en

parrelation. Vidare skiljer sig vald i nara relationer mot annan valdsbrottslighet da brottet
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oftast begas i hemmet av en person som den utsatte har eller har haft en relation till. VValdet
bestar ofta av en kombination av olika handlingar och det upprepas vanligen och tenderar att

Oka inom relationen.

SOCIALSTYRELSENS FORESKRIFTER OCH ALLMANNA RAD OM
VALD | NARA RELATIONER (SOSFS 2014:4)

OLIKA FORMER AV VALD

Fysiskt vald. Oonskad fysisk berdring och handling som orsakar skada och smarta. Det kan
handla om att halla fast, dra i haret, skaka, knuffa, nypa, ge orfilar, lugga, sparka, beréva
somn, ta stryptag, hota med kniv eller vapen.

Psykiskt vald. Verbala krankningar, handlingar som riktar sig mot den narstaendes person,
egendom eller manniskovarde. Psykiskt vald &r ocksa hot om fysiskt vald och konsekvenser
av olika slag mot personen, husdjur eller egendom. Begransning av den nérstaendes
rorelsefrihet, social isolering, ar psykiskt vald. Det kan ocksa vara ekonomisk styrning och
kontroll eller vagra den utsatta att ha insyn i sin ekonomi.

Sexuellt vald. Olika former av sexuellt patvingande handlingar sasom att tvinga den utsatta att
se pa pornografi, samlag utan samtycke, kdnsstympning, sexuella trakasserier samt att
anvanda sexuellt krankande sprak.

Materiellt vald. Aggressivitet som riktas mot och férstor bohag, agodelar och vardesaker av
sarskild betydelse i och utanfor hemmet som skapar radsla och oro. Materiellt vald kan aven
vara stéld av egendom samt vald mot husdjur.

Latent vald. Stark ilska som aggressivitet som &r inbunden och visar sig i kroppssprak och
indirekta uttryck som far den narstaende att kanna sig radd och skramd. Latent vald upplevs
som hot om konsekvenser och paminner om tidigare erfarenheter av fysiskt vald.

Vald riktat mot funktionsvariation. Handlingar som direkt riktar sig mot sjalva
funktionsvariationen hos den valdsutsatta och forsvarar dennes situation. Valdsutdvaren kan
exempelvis flytta undan rullatorn eller ta ut batterierna ur horapparaten.

Forsummelse. Exempelvis att den utsatta inte far behovlig hjalp med mat, medicin och
hygien. Den utsatta kan forvagras hjalp med att komma ur séangen, fa for lite, for mycket eller

felaktig medicin.

SARSKILT UTSATTA GRUPPER

Nar det galler vald i nara relationer finns det vissa grupper som kan vara sérskilt sarbara och
har hogre risk for att bli utsatta for vald. Grupper som beskrivs som sarskilt sarbara och
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utsatts for vald i hogre grad ar bland annat &ldre kvinnor, kvinnor med missbruksproblem,
kvinnor med funktionsvariation, kvinnor med utlandsk harkomst, hbtq personer som lever i
samkonade relationer samt personer som utsétts for hedersrelaterat vald och fortryck.
Grupperna ar ofta heterogena och dverlappar varandra. En och samma kvinna kan beréras av
flera omstandigheter som inverkar pa forhallandet till en narstaende valdsutdvare. Exempel pa
olika sarbarhetsfaktorer kan vara:

e Okunnighet om de rattigheter man har.

e Socialt och ekonomiskt beroende av narstaende och samhéllet.

e Konflikt mellan narstaendes och andras forvantningar.

e Isolering och ensamhet.

e Beroende av andra for att klara vardagslivet.

e Starkt beroende av valdsutovaren.

HEDERSRELATERAT VALD OCH FORTRYCK

Hedersrelaterat vald och fortryck kannetecknas bland annat av att det &r kollektivt utovat, det
vill sdga att det kan vara flera forovare, samt att omgivningen sanktionerar eller driver pa. Det
centrala &r kontrollen av flickors och kvinnors sexualitet liksom valet av partner vilket inte
anses vara individens val utan familjens eller ett storre kollektiv.

Valdet och fortrycket kan uttryckas pa manga olika satt begransat livsutrymme, fysiskt,
psykiskt, socialt och sexuellt. Det kan rora sig om en rad olika handlingar fran relativt sett
vardagliga begrénsningar i livet som galler kladval och socialt umgange, till livsval som
utbildning och val av dktenskapspartner samt grovt vald, inklusive dodligt véald. Aven pojkar
och man kan utséattas for hedersrelaterat vald och férdvarna kan bade vara kvinnor, man och

syskon. Valdsutdvaren kan vara tvingad av kollektivet att utfora en valdshandling.

VALDSUTSATTA BARN OCH BARN SOM UPPLEVER VALD

Vald i nara relationer sker oftast i hemmet dér det saknas utomstaende vittnen. Barn som lever
i familjer dar det forekommer vald riskerar allvarlig fysisk och psykisk ohalsa. Det finns en
stark koppling mellan att uppleva vald det vill saga att se, hora en foralder som blir utsatt for
vald eller se resultatet av vald, och att sjalv utsattas for vald. Barnet ar i beroendestallning till
sin familj och andra nérstaende. Vald mot barn kan ta sig manga uttryck, exempelvis:

Fysiskt vald, att ban orsakas kroppsskada.
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Psykiskt vald/krankningar att barn systematiskt utsatts for nedvarderande omdomen,
nedbrytande behandling eller avsiktligt kdnslomassigt lidande. Barn som upplever vald &r att
likstalla med att barnet utsétts for psykiskt vald.

Sexuella 6vergrepp, alla former av sexuella handlingar som patvingas ett barn av en person
som utnyttjar barnets beroendestallning.

Latent vald det tysta hotet, narvaro av tidigare vald, i en familj dar det pagar vald.

Foérsummelse att avsiktligen inte tillgodose barnets behov.

VALDSUTOVARE

Socialtjansten har ansvar for att ta en helhetssyn nar det galler fragan om vald i néra relationer
och se till att hela familjen far den hjélp och det stod som respektive person behover. En
viktig del i arbetet med att forebygga och motverka vald &r att erbjuda riktade insatser till
valdsutovare. | socialtjanstlagen &r det inte tvingade for socialtjansten att arbeta med
valdsut6vare utéver ovan namnda. Utéver socialtjansten finns har insatser fran regionen och
frivarden. Insatserna bor syfta till att valdet upphor, att situationen forbattras for den som
utsatts for valdet och eventuella barn samt for att forhindra att valdsutévaren anvéander vald i
en ny relation. Utgangspunkten ar att personerna maste ta ansvar for och forsta vidden av sina
handlingar. Det kan dessutom vara ett led i att forhindra att d&ven nasta generation utévar vald

i nara relationer.

SAMVERKAN OCH INFORMATION

Enligt 3 kap 48 socialtjanstlagen ska socialtjansten i samarbete med myndigheter och
frivilligorganisationer forebygga uppkomsten av sociala problem. Socialtjansten &r den
myndighet som har det frdmsta ansvaret for att angripa och soka ldsningar till sociala
problem. Frivilligorganisationer ska ses som ett komplement till socialtjanstens arbete.
Huvudtanken bakom lagstiftningen ar att socialtjansten ska utveckla sin egen kompetens att
stodja och hjalpa valdsutsatta. FOr att arbetet med att mota de utsatta kvinnorna och deras
anhoriga ska ha sa hog kvalitet som mojligt krdvs samarbete med andra myndigheter och
aktorer. De myndigheter och verksamheter som socialtjansten ska samverka ar exempelvis
skola, barnomsorg, polis, aklagare, sjukvard, kvinnojour och brottsofferjour. Syftet ar att
skapa forutsattningar for att samordna insatserna fran de olika aktorerna sa att de inte
motverkar varandra. Enligt 3 kap 1,4 88 socialtjanstlagen, ska kommunen bland annat ge

information och upplysningar samt rad och stéd till dem som behover det.



Riktlinjer for myndighetsutovning inom vald i ndra relation

ANDRA VERKSAMHETERS OCH MYNDIGHETERS ANSVAR

FORSKOLA OCH SKOLA

Forskolan och skolan skall samverka med socialtjansten. Férskola och skola har
anmalningsskyldighet till socialtjansten enligt 14 kap 18 socialtjanstlagen om misstanke finns
om att ett barn far illa exempelvis utséatts for vald, upplever vald, utsétts for hedersrelaterat
vald och fortryck. Forskolecheferna och rektorerna i skolan i Vaggeryds kommun har ett
ansvar att tillse att personalen som arbetar med barnen har god kdnnedom om sin
anmalningsskyldighet samt att samverka med socialtjansten och andra berérda myndigheter.
Skolan har ocksa ett ansvar for att arbeta forebyggande och ge eleverna information om deras

manskliga rattigheter.

HALSO- OCH SJUKVARDEN

Halso- och sjukvardens ansvar i arbetet med vald i néra relationer framgar av halso- och
sjukvardslagen samt Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vald i nara relationer.
Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vald i nara relationer tydliggor att varje
vardgivare ska faststalla rutiner for att utveckla och sakra kvaliteten i arbetet med valdsutsatta
och barn som upplevt vald. Liksom for socialtjansten finns dokumentationsskyldighet samt
skyldighet att inforskaffa information om man misstanker att det forekommit vald i nara
relation.

Halso- och sjukvarden ansvarar for noggrann dokumentation da detta bland annat &r en
forutsattning for korrekt rattsintyg vid misshandel. Det ar framforallt vardcentralerna,
akutmottagningarna samt kvinnoklinikerna som pa ett tidigt stadium kommer i kontakt med
valdsutsatta. Vardgivaren ska samverka med andra myndigheter och har en skyldighet att
anmala till socialtjansten om misstanke finns om att barn utsatts for vald eller upplevt vald.

Aven vuxnas behov ska beaktas.

POLISMYNDIGHETEN

Polisen ar ofta den forsta foretradaren for rattsvasendet som ett brottsoffer moter. Vid valds-
eller sexualbrott stalls stora krav pa att polisen har kunskap och insikt i brottsoffrets utsatta
situation for att kunna bemota brottsoffret pa ett respektfullt stt.

Nér ett brott polisanméls har polisen en skyldighet att informera brottsoffret om dess
rattigheter, exempelvis ratten till malsagandebitrade och stodperson men dven majligheterna
att begara skadestand och fa ersattning enligt brottsskadelagen. Det galler dven mojligheten

att anstka om rattshjalp och kontaktférbud. Detta ansvar regleras i 13 a—f och14 8§ i
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férundersdkningskungorelsen (1947:948). Polisanmélan gors av den som utsatts for
misshandel men dven andra kan anméla. Polismyndigheten har skyldighet att rapportera

samtliga misshandelsfall till socialtjansten nar det finns barn i familjen.

AKLAGARMYNDIGHETEN

Vald mot barn och vuxna faller under allméant atal. Aklagaren ar den som ansvarar for
forundersékningen och beslutar om det finns skal att anhalla valdsutdvaren.

Det ar till aklagaren man ansoker om kontaktforbud.

Vid polisforhor av barn ansoker aklagaren for sarskild foretradare for barnet hos domstolen.
Detta sker utan vardnadshavarens vetskap om det ar nédvandigt for att barnets ratt skall kunna

tillvaratas.

ARBETET MOT VALD | NARA RELATIONER
Socialforvaltningen arbetar pa flera olika sétt for att forebygga dvergrepp och vald i nara
relationer samt erbjuder insatser for stod och hjalp till de valdsutsatta men dven

valdsutovarna.

FOREBYGGANDE

e Tillganglig information pa kommunens hemsida och i broschyrer om vald i nara
relationer for att upplysa kommuninvanare om vilka méjligheter till stod och hjalp
som finns att tillga.

e Myndighet har en intern spjutspetsgrupp, med representanter fran olika enheter, som
arbetar med fragor kring vald i nara relationer. Gruppens arbete syftar till att
underlatta samverkan, samla kompetens inom arbetsomradet samt utveckla
arbetsmetoder. Gruppen aktiveras vid behov.

e Kompetensutveckling hos personal inom respektive verksamhetsomrade.

INSATSER

e Rad- och stédsamtal samt behandlingssamtal for barn och vuxna, bade enskilt och i
grupp.

e Samtal for valdsutovare.

o Tillfalligt skyddat boende samt vid behov av stdd att soka nytt boende.

e Strukturerad risk- och sakerhetsbedémning.

e Skyddsatgarder.
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e Hjalp att komma i kontakt med socialtjanstens olika enheter och andra myndigheter
och frivilligorganisationer.

e Familjebehandling.

e Samverkan med andra forvaltningar och verksamheter som méter vald i nara

relationer.

UPPFOLJNING

e Uppfdljning av de insatser och behandling som ges i samband med vald i nara
relationer i syfte att utveckla och forbattra verksamheten.
e Kartldggning av férekomsten av socialtjansten k&nda drenden géllande 6vergrepp och

vald. Myndighet har ett évergripande ansvar for kartlaggningen.

ANSVARSFORDELNING
| arbetet med vald i nara relationer berors flera verksamheter inom socialforvaltningen och

6vriga enheter inom Vaggeryds kommun
Inom socialforvaltningen ar det framst individ- och familjeomsorgen (IFO) som berors sasom
vuxenenheten, barn- och unga enheten, men &ven andra verksamheter inom

socialférvaltningen sasom aldreomsorg och funktionsvariation kan beroras.

Samverkan i arenden med vald i nara relation ska ske och utga fran ett individ- och

barnperspektiv.

MYNDIGHET
Enheterna inom myndighet ansvarar for att vara uppmarksamma pa tecken som kan tyda pa

vald i ndra relationer samt vidta atgarder i syfte att ge den valdsutsatta samt den som utévar

vald relevant stod.

Vuxenenheten ansvarar for att utreda, bevilja insatser i form av stdd, behandling, skyddat
boende, boendestdd med mera samt félja upp valdsutsatta och valdsutdvande kvinnor och

man 6ver 18 ar. Vuxenenheten anvander sig av standardiserade bedémningsinstrument.

Enheten fér barn och unga ansvarar for att utreda, bevilja insatser for att tillgodose barnets

behov.
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HOT- OCH RISKBEDOMNING
Strukturerade hot- och riskbedémningar skall genomforas for att tillgodose valdsutsatta och

barns behov av trygghet och skydd. Myndighet har huvudansvaret for genomférande av hot-

och riskbedémningar.

SKYDD AV PERSONUPPGIFTER
Socialtjansten ska informera om och vara behjalpliga om de valdsutsatta vill ansoka om skydd

av personuppgifter. Skydd av personuppgifter ar det samlingsnamn som Skatteverket
anvander for de olika skyddsatgarderna skyddad folkbokfdring, sekretessmarkering och
fingerade personuppgifter.

Skatteverket fattar beslut om skyddad folkbokféring och sekretessmarkering och
Polismyndigheten fattar beslut om fingerade personuppgifter.

I socialtjanstens handlaggningsrutiner for respektive verksamhet finns beskrivet hur skyddade

personuppgifter ska hanteras.

KVALITETSSAKRING

Socialférvaltningen ska kartlagga hur manga som varit valdsutsatta, hur manga barn som kan
ha upplevt vald samt hur manga som har utévat vald. Kartlaggningen avser samtliga drenden
som kommer till socialférvaltningens kdnnedom.

Kartlaggningen kopplas till de insatser socialférvaltningen erbjuder samt hur val de svarar
mot enskilda och gruppers behov.

For att sakerstalla en god kvalitet i arbetet med vald i néra relationer ar det viktigt att de
insatser som ges till valdsutsatta, barn som har bevittnat och upplevt vald samt till de som
utdvat vald foljs upp. Uppfoljningen syftar till att sakerstalla att vi ger en god och saker vard.
Socialforvaltningen ska verka for att i samarbete med andra myndigheter,
samverkanspartners, ideella organisationer, stodverksamheter utveckla och utforma
verksamma metoder som kan ge malgruppen stod och hjalp, utifran den béasta tillgangliga

kunskapen om vad som ger bast resultat.
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