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Tjansteskrivelse

Specialiserad palliativ vard

Bakgrund

Primarkommunalt samverkansorgan (PKS) och Namnden for folkhalsa/sjukvard har
gemensamt enats dver att genomféra en utredning om den specialiserade palliativa
varden i Jonkopings lan. Utredningen har genomforts av Maj Rom SKR, Sveriges
kommuner och regioner.

Var man an bor eller vistas i lanet ska samtliga lansinvanare med komplexa symtom
eller vars livssituation medfor sarskilda behov, ha jamlik tillgang till palliativ vard
dygnet runt. Att visa pa mojliga vagar for en jamlik, effektiv palliativ vard ar uppdraget
for denna utredning.

Utredningen ska

e understka andra regioners och lans huvudmannaansvar for den specialiserade
palliativa varden

e klargéra om det finns nagot i lagstiftning eller nationella riktlinjer som féranleder
revideringar av den palliativa vardens riktlinjer i Jonkopings lan

e lamna forslag pa atgarder for att forbattra den specialiserade palliativa varden i
Jonkopings lan s& att medborgaren och anhoriga upplever en sammanhallen
vard och omsorg.

Fokus ska vara mer pa medborgaren som har behov av palliativ vard och mindre pa
organisation.

Utredningen ar genomford och en rapport har presenterats for uppdragsgivarna. |
samband med ett seminarium 9 april 2021 enades uppdragsgivarna om att arbeta
vidare med bl a de forbattringar som utredaren foreslagit.

Forslag till det fortsatta arbetet med att utveckla den specialiserade
palliativa varden i Jonkopings lan

Satsa pa att forbattra den allmanna palliativa varden

All personal som arbetar med vard i livets slut har adekvat basutbildning
Forbattra lakarmedverkan

Effektiva arbetssatt

Foljsamhet till evidensbaserade vardrutiner
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Erbjud alla patienter en individuell plan
Fortydliga kravet pa individuell plan i uppdragen
Folj upp att det finns planer av god kvalitet
Ett teamarbete som behdver tranas
Patient och narstaende ska vara delaktiga
Forbéattra det gransodverskridande samarbetet
Skriv in ett avsnitt om gemensam utveckling av palliativ vard i den nya gemensamma
planen for primarvarden.
Ge SSIH i uppdrag att initiera moten med sjukhuskliniker och vardcentraler.
Skapa kompletta multiprofessionella team i SSIH
SSIH teamet ska ha tillgang till féljande kompetenser forutom de som kravs av
nationella riktlinjer (lakare, sjukskoterska och kurator):

e Arbetsterapeut

e Fysioterapeut

e Dietist
Fortsétt bredda SSIHs verksamhet
Folj upp utvecklingen av vilka patientgrupper som erhaller SSIH
Testa digitala méten for konsultationer
Erbjud bra alternativ nar tryggheten i hemmet brister
Palliativa platser behdvs bade i SABO och pa sjukhus. Malsattningen ar att den
palliativa varden sker i hemmet. Behdvs en vardplats utanfor hemmet for att
hemsituationen inte tillater vard i hemmet sa bor den ske pa kommunal vardplats
nara hemmet. Sarskilda vardplatser for palliativ patienter inrattas pa sjukhusen for att
pa ett bra satt kunna ge de atgarder som kraver sjukhusets resurser. Kriterier for att
en kommunal korttidsplats respektive vardplats pa sjukhus ska kunna benamnas som
palliativ plats tas fram.
Uppfdljning av var patienterna dor
Bygg ut specialiserad palliativ vard jourtid
Testa former for beredskap och distanskonsultationer for att hitta en optimal niva som
tillgodoser krav pa effektivitet och patienternas behov av akuta bedémningar.
Forbéattra uppfoljningen
Forbattra rapporteringen i Svenska palliativregistret och efterfraga resultaten.
Folj upp patientens och narstaendes upplevelser
Folj upp férekomsten av individuella planer
Identifiera ett sétt att méta kontinuitet och folj upp denna

Ovrigt

Utredningen har haft sitt fokus pa den specialiserade palliativa varden, allt i enlighet
med vad uppdragsgivarna enades om att utreda. For att kunna ta de ytterligare
stegen som kravs behévs aven den allmanna palliativa varden finnas med i
utvecklingsarbetet.
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Forslag till beslut

Jonkopings lans kommuner (PKS) och Namnden for folkhalsa sjukvard beslutar att
ge berorda verksamheter/ansvarsomraden i uppdrag att genomféra det som ovan
anges som inriktningsbeslut dver det fortsatta utvecklingsarbetet inom den
specialiserade palliativa varden. Under maj ar 2022 ska PKS och Namnden for
folkhalsa/sjukvard erhalla information om hur ovanstaende har genomforts i
respektive organisationer, samt uppfoljning pa effekten av det genomférda
utvecklingsarbetet. Det sker genom uppféljning av:

e FOrbattra allmanna palliativa varden

e Gemensam plan foér kompetensutveckling

e Forekomst av Individuella planer for patienter inskrivna i palliativa varden

e Uppfodljning av var patienterna dor, férandring i andel

e Tillgang till beredskap och distanskonsultationer for specialiserad palliativ
vard, dygnet runt

e Aterinskrivningar pa sjukhus de sista 30 dagarna i livet.

e Tillgang till specialiserad palliativ vard dygnet runt i samverkan mellan
SSIH och kommunen

e Antal inskrivna i SSIH uppdelat pa alder

e Antal inskrivna i SSIH uppdelat pa diagnosgrupper: patienter som erhaller
onkologisk behandling, behandling fér kronisk lungsjukdom, hjartsvikt och
njursvikt.

e Uppfdljning av ingadende professioner SSIH.

e Tackningsgrad Svenska palliativregistret

¢ Resultat kvalitetsindikatorer Svenska palliativregistret

Utifran uppfoljningen synliggora kvarstaende gap mellan resultaten och malbilden att
var man an bor eller vistas i lanet ska samtliga lansinvanare med komplexa symtom
eller vars livssituation medfor sarskilda behov, ha jamlik tillgang till palliativ vard
dygnet runt.

Ansvariga for denna aterredovisning ar chefen for kommunal utveckling och hélso-
och sjukvardsdirektoren.
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