Remiss svar Gronstrukturplan rapport 3. Befolkningens hélsa och gréna miljoer.

Center gruppen har tagit del av tjanstemannens forslag till Gron Strukturplan med fokus pa
Socialndmndens arbetsomrade och att ge Medborgarna god halsa.

Vi delar tjdnstemannens syn pa att vistelse i naturen har positiv betydelse for den psykiska och
fysiska héalsan. Detta baserar vi pa grund av var erfarenhet som ett landsbygdsparti och kunskaper
om naturens funktioner och paverkan. Det galler dock att vara lyhérd for medborgarnas 6nskningar
och inte forlita sig pa en tjanstemannaprodukt som Gron Strukturplan vilken baseras pa valdigt lag
svarsprocent av enkatutskicken

Den vilda Naturen kan ge Barn och Unga rikligt med skapelsefantasi och maojligheter att skapa
utvecklande sysselsattningar och lekar. Problemet kan vara skracken for olika insekter sasom
fastingar, algloppor m m. Om inte annat sa skrammer det féraldrarna. Vi har en allemansratt som
berattigar till mycket, men ej paverkan av nagon form.

Nér det géller de aldre, sa har naturen gett dem majlighet att vara mer aktiv genom promenader,
joggingturer och dven t ex bar och svampplockning under hosten.

Men detta ar bara exempel vad som erbjuds redan idag och kradver inga insatser, vare sig ekonomiska
eller med andra resurser.

Men tittar vi pa tatorterna, sa ar det annorlunda. Har kravs en del insatser. | grunden har alla
medborgare tillgang till ndra "vilda”skogsmiljoer, men ofta ar det lugna, vackra parkliknande
omraden som efterfragas. Dessa finns redan idag i samtliga tatorter. Det den &ldre generationen
efterfragar ar att promenera, motionera och trana. Till detta kan behdvas "ute gym”, billiga och enkla
funktioner som ar latt att montera. Likasa séker de aldre lugn och stillhet och dar passar parkerna
och lummiga omraden in. P& promenadstraken bor fler bord och stolar/bankar monteras upp. Likasa
skall man forsakra sig om att promenadstraken har en stabil grund som dven fungerar till rullatorer.
Vi sager Nej till byggande av vagar och rastplatser i skogsmiljéerna utanfor tatorterna

Lt oss fokusera pa Aldreboende och Trygghetsboende. Nir det giller Trygghetsboende, da skall
gronskotselomraden kring byggnaderna vara av sadan karaktar att det ger mervéarde. Saledes vill vi
ha mer inslag av vaxter som kan ge direkt kontakt till Medborgaren. Vi ska ha vackra gronytor kring
husen, men vi ska ocksa se till sa att ut med gangarna véxer t ex amerikanska blabar, frukttrad, som
beskars sa att frukten nas av de boende, vinbar och hangande jordguppsodling. Detta ger ett
mervarde da hyresgasten kan fa uppleva gladjen att fa plocka dessa bar och frukter och sedan ta hem
dem och foradla dem. Likasa skall det finnas blommor som medborgarna kan plocka och forgylla sina
hem med

Samma princip skall gilla Aldrevarden. Har &r det 4n mer en kvalitetsforbattring, att f& uppleva detta
som boende pa aldrevarden. Vi dr val medvetna att manga dessa séllan kommer ut, sa att da fa
uppleva gladjen att fa plocka lite blabéar for att sedan rulla hem o fixa till en kvéllsmat av detta, maste
vara en enorm upplevelse for dessa medborgare.

Viktigt &r ocksa att se till att gdngarna ar hardgjorda och plana.

Slutligen. Man maste krasst inse att Vild Natur inte passar in i samhallet/tatorterna. Fungerar bara
for de "yngre” pensiondrerna som klara av att ga pa befintliga skogsvagarna. For dem som ar lite
samre skick erbjuds vandringsleder fran Backalyckan, Gronelund m m. Manga medborgare deltager



ocksa i olika vandringsgrupper som finns i kommunen. Bl a Bondstorp har en aktiv grupp som gar
langa skogsturer regelbundet, Samma sak géller dven de andra orterna inom kommunen.

Centern anser dock att vi inte skall skapa skogsmiljoer pa konstgjord vdg utanfér tatorterna.
Forskona de parker vi har. Skapa inte kostsamma behov som ingen fragar efter. Gér en klok
bedémning vad vi efterstravar i vara naromrade och arbeta efter det.

Centern Vaggeryd
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