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v'1. Forslag
Rubrik pa Vaggerydsforslag
Rubriken berattar vad férslaget handlar om. Den bor vara kort och sammanfatta vad ditt forslag gar ut pa. Ofta

kan man i rubriken forsta vad forslaget syftar till.

Forslag om en mer hallbar arbetsmiljé inom aldreomsorgen
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Viktoria Andersson
Infogad text


Ditt forslag

Beskriv ditt forslag sa utforligt du kan. Ju mindre kompletteringar som behovs i efterhand ju fortare kan du fa
ett besked om ditt forslag.

Jagvill harmed lamna ett forslag som ror arbetsmiljon inom dldreomsorgen i Sverige. Forslaget
grundar sig pa inledande yrkeserfarenheter samt pa allmant kdnda och dokumenterade
forhallanden inom sektorn.

Aldreomsorgen star idag infor valkanda strukturella utmaningar, sdsom personalbrist, hog
arbetsbelastning och kravande arbetstider. Dessa faktorer paverkar personalens halsa och
arbetsformaga, samtidigt som de riskerar att paverka kvaliteten i omsorgen negativt.

Om dessa utmaningar inte hanteras pa ett [dngsiktigt och forebyggande satt kan
konsekvenserna bli 6kade sjukskrivningar, hog personalomsattning och 6kade kostnader for
samhallet. Samtidigt ar det viktigt att beakta att dagens personal inom aldreomsorgen i
framtiden sjalva kommer att vara en del av omsorgssystemet, vilket tydliggér behovet av
hallbara l6sningar.

Mot denna bakgrund foreslas att kommunen Overvager:

Mer hallbara arbetstider och minskad arbetsbelastning

Okad bemanning for att sakerstalla god arbetsmiljé och omsorgskvalitet
Rimligare ekonomisk ersattning i relation till ansvar och arbetsinsats

Forebyggande insatser som starker personalens halsa, arbetsformaga och langsiktiga hallbarhet
inom aldreomsorgen

Forslaget framfors inte som kritik mot enskilda arbetsplatser, utan som ett uttryck for vilja till
samverkan och gemensamt ansvar for att [dngsiktigt starka aldreomsorgen som en viktig och

vardefull samhallsfunktion.

Med vanliga halsningar

<borttaget pga personuppgifter>

¥'2. Inlamnat av
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Inlamnat av

Fornamn
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personuppgifter>
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personuppgifter>

Telefon

Mobiltelefon

Notifieringar
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Arendenummer: #2547 | Inskickat av: <borttaget pga personuppgifter>| Datum: 2026-02-02 11:57

Efternamn
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