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Förebyggande vård – PSA, cellprov och mammografi på betald 
arbetstid 

Bakgrund: Regelbundna hälsokontroller som PSA-test, cellprov och mammografi är 
avgörande för tidig upptäckt av cancer och andra allvarliga sjukdomar. Enligt 
Världshälsoorganisationens (WHO) riktlinjer är tidig upptäckt och behandling av cancer 
avgörande för att förbättra behandlingsresultaten och minska dödligheten. Brist på vikarier 
inom vård- och omsorgssektorn kan dock leda till att personal tvingas av- eller omboka sina 
undersökningar, vilket försenar upptäckten och försvårar behandlingen.  

Förslag: Vi yrkar på att arbetsgivaren möjliggör för samtliga anställda att genomgå ovan 
hälsokontroller på betald arbetstid. Högre grundbemanning minskar risken för av- eller 
ombokning på grund av personal- eller vikariebrist. 

Motivering: 

• Tidigare upptäckt och behandling: Regelbundna hälsokontroller på betald 
arbetstid säkerställer tidig upptäckt och behandling av cancer och andra sjukdomar, 
vilket förbättrar behandlingsresultaten. 

• Arbetsmiljö och hälsa: Förbättrad arbetsmiljö och hälsa för personalen genom 
minskad stress och oro över att missa viktiga hälsokontroller. 

• Jämställdhet: Genom att möjliggöra för hälsokontroller på betald arbetstid oavsett 
yrke eller arbetstid bidrar arbetsgivaren till att öka jämställdheten mellan mans- och 
kvinnodominerade branscher. 

 


