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Till Barn- och utbildningsndmnden

Tjansteskrivelse - Vaggerydsforslag - Kunskapslyft i
elevhalsan kring endometrios

Forslag till beslut

Barn- och utbildningsforvaltningen foreslar nimnden besluta att Vaggerydsforslaget dr besvarat med
motiveringen att det redan finns etablerade rutiner kring endometrios inom elevhilsan i Vaggeryds
kommun.

Sammanfattning av arendet

Barn- och utbildningsndmnden har mottagit ett Vaggerydsforslag: Vaggerydsforslag - Kunskapslyft i
elevhilsan kring endometrios. (KS 2025/220) I Vaggerydsforslaget efterfragas rutiner samt
kompetenshdjning inom elevhélsan, kring sjukdomen endometrios. Kommunfullmiktige dverlamnar
Vaggerydsforslaget till Barn-och utbildningsndmnden for beredning, beslut och delgivning.

Inom elevhélsan finns etablerade rutiner kring endometrios. Elevhilsan/skolan har ett ndra samarbete
med ungdomsmottagningen i Vaggeryd samt att det under kommande ldsér ar inplanerat
utbildningsdagar kring dmnet.

Forvaltningen foreslar Barn- och utbildningsndmnden besluta att Vaggerydsforslaget dr besvarat med
motiveringen att det redan finns etablerade rutiner kring endometrios inom elevhélsan i Vaggeryds
kommun.

Arende

Barn- och utbildningsndmnden har mottagit ett Vaggerydsforslag: Vaggerydsforslag - Kunskapslyft i
elevhélsan kring endometrios. (KS 2025/220) I forslaget foreslas ett kunskapslyft inom elevhilsan
kring endometrios samt att via enkéter och uppméarksammande till eleverna, sprida kunskapen vidare
om sjukdomen.

Inom elevhélsan finns etablerade rutinen kring endometrios. Eleverna far frigor om mensvirk under
deras hélsosamtal. Eleven hidnvisas direfter vidare till varden vid behov, om en elev upplever att
menssmértorna paverkar elevens vardag. Aven de elever som Ipande sdker hjilp hos skolskoterskan
under ldsaret, for mensvirk och/eller 6nskar vérktabletter mot smartor, hdnvisas vidare till varden.
Skolan har regelbundna traffar och ett bra samarbete med ungdomsmottagningen i Vaggeryd. Utdver
detta planeras det dven utbildningsdagar kring &mnet under kommande ldsér inom nétverket GGVV
(Gnosjo-, Gislaved-, Varnamo-, Vaggeryds kommun).

Eftersom det redan finns etablerade rutinerna inom elevhélsan i Vaggeryds kommun samt att det &r
inplanerat kompetenshdjning inom omrédet, foreslar forvaltningen att Barn- och utbildningsndmnden
beslutar att Vaggerydsforslaget dr besvarat med motiveringen att det redan finns etablerade rutiner
kring endometrios inom elevhélsan i Vaggeryds kommun.
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