
Välkommen till Familjecentralen Vaggeryd

ALLA FAMILJER SOM ÄR GRAVIDA OCH ALLA FAMILJER SOM HAR BARN UPP TILL SEX ÅR ÄR VÄLKOMNA HIT





Barnkonventionen  Samverkansavtal  Styrgrupp  Samordnare

FAMILJECENTRALENS MÅL
• Att vara tillgänglig som nära mötesplats. 
• Att stärka det sociala nätverket runt barn och föräldrar.

• Att skapa arbetsformer där föräldrar och barn är delaktiga.
• Att erbjuda lättillgängligt stöd till föräldrar att se, förstå och tillgodose barns behov.
• Att vara ett kunskaps- och informationscentrum.

• Att familjecentralen har tillgång till tvärprofessionell kompetens.

SAMVERKAN
INTERN: GEMENSAMMA FÖRÄLDRAUTBILDNINGAR, TEMATRÄFFAR, SLUSSNING MELLAN 
VERKSAMHETERNA, HUSMÖTEN, PLANERINGSDAGAR, UTÖKADE HEMBESÖK

EXTERN: ”ROS-GRUPPEN”, FÖRSKOLANS SPECIALPEDAGOGER, BHV-PSYKOLOG, SOCIALTJÄNSTEN, 
AME, BIBLIOTEKET





ÖPPNA FÖRSKOLAN
VI ÄR EN MÖTESPLATS DÄR BARN OCH 
FÖRÄLDRAR TILLSAMMANS  TAR DEL AV VAD 
VERKSAMHETEN ERBJUDER. 

• LEK

• SKAPANDE AKTIVITETER

• SÅNGSTUND 

• OLIKA TEMAN AV INTERNA & EXTERNA 
FÖRELÄSARE

• RÅD OCH STÖD I FÖRÄLDRAROLLEN

• KUNSKAP OM BARNS UTVECKLING

MAN KAN KOMMA OCH GÅ SOM MAN VILL 
UNDER ÖPPETTIDERNA. 

DET FINNS FIKA TILL SJÄLVKOSTNADSPRIS
MEN MAN KAN OCKSÅ TA MED EGET. 
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TOTALT ANTAL BESÖKARE

STATISTIK ÖPPNA FÖRSKOLAN
2018 2019

+16%
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PAPPOR MAMMOR PAPPA GRUPPEN JULI  MÅNAD

FÖRDELNING BESÖKARE ÖF

2018 2019

+93%

+13%

+47% +105%



Situationen utifrån pandemin. 

• Digitala föräldraträffar/utbildningar
• Live sändning via Facebook
• Råd och stöd till enskilda familjer, vilka 

slussas via BHV och kuratorer som ser 
ett ökat behov av detta

• Tematräffar via Facebook
• Biblioteket
• Kemikalieklok vardag
• NTF
• Förskolor i Vaggeryds kommun. 



Vägledande samspel, ICDP, på Familjecentralen

• Två till tre grupper per termin 
• C:a 10 deltagare i varje grupp
• VS är ett evidensbaserat, hälsofrämjande och förebyggande program 

som utgår från Barnkonventionen
• VS fokuserar på det positiva samspelet mellan förälder och barn
• Vi vänder oss till föräldrar med barn 0-6 år, i gruppform men även 

individuellt. Vi har även haft personalgrupper från socialtjänsten och 
hösten 2020 startades, i samverkan med rektor, en föräldragrupp vars 
barn går på samma förskola

• En utvärdering görs efter varje grupp – hittills har alla varit positiva



TIDIGA INSATSER I SPRÅK OCH INTEGRATION. 

RIKTADE INSATSER – SKOLVERKET VT-18

Förnyelselabbet
Film om familjecentralen

Kartläggning av personal med annat 
modersmål
Läslyftet
•Flerspråkighet
Biblioteket
•Böcker på olika språk
•Familjer fick låna hem från Ö.F
•Bokstart

Kontakt med AME
SKUA

HELA VÄGEN TILL SPRÅKET HT-18

Projekt tillsammans med AME
Brobyggare
SFI
Hälsokommunikatörer
Internationella vänner

Riktad grupp med somaliska 
kvinnor, Vägledande samspel.

Metodhandbok 

HELA FAMILJENS VÄG TILL SPRÅKET

Ett fortsättningsprojekt 
tillsammans med AME och 
Biblioteket. 
Syftet är att integrera männen 
och starta föräldragrupper i 
somaliska och arabiska med hjälp 
av manliga brobyggare. 
Projektet är vilande p.g.a. Covid-
19.  
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ARABISKSTALANDE SOMALISKSTALANDE

PROJEKT
RIKTADE INSATSER &

HELA VÄGEN TILL SPRÅKET

2018 2019

+266% +35%



Resultat, som vi sett, av projekten
• SFI lockar utrikesfödda att komma till 

Familjecentralen

• Lättillgänglighet till andra professioner 
tack vare brobyggarna

• Ökad kunskap om vårt samhälle och 
barnets utveckling 

• Sparat in kostnader på tolk 

• Slussningar från AME d.v.s. nyanlända 
kommer i kontakt med oss tidigt
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NATIONALITETER TOLKNING AV BROBYGGARE 
(KVH/BHV/FSK)

HELA VÄGEN TILL SPRÅKET

2018 2019

+53%

+742%



KVINNOHÄLSOVÅRD, BARNHÄLSOVÅRD, KURATOR,
ÖPPEN FÖRSKOLA

https://www.vaggeryd.se/utbildning-och-barnomsorg/forskola-
och-fritidshem/oppen-forskola-familjecentral.html

https://www.vaggeryd.se/utbildning-och-barnomsorg/forskola-och-fritidshem/oppen-forskola-familjecentral.html


Länk till hela vägen till språket. 

https://youtu.be/wHhf64n0Hyo

https://youtu.be/wHhf64n0Hyo
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